DULCINEA, NOMBRE PASTORIL

Dulcinea es el tercer nombre inventado por el ingenioso hidalgo
en el primer capitulo del Quijote. Tras dedicar cuatro (!) dias a la
invencién del nombre Rocinante', y luego ocho (1) a la del suyo
propio, termina fabricando el de su dama, cuando en su imagina-
cién piensa matar a un gigante Caraculiambro y ve que necesita
“tener a quien enviar[selo] presentado”. El capitulo primero es,
pues, en parte un capitulo “onomdstico”; dedicado principalmente
a retratar al héroe y a describir su pasién, también configura en
términos generales ese mundo heroico que serd tema del libro, re-
presentdndolo desde el principio con sus respectivos nombres propios
(sin olvidar entre ellos el del “jaydn”, quintaesencia de lo caballe-
resco, con su lugar jayanesco, Malindrania; recuérdense las palabras
del Cura en I, 5: “;Ta, tal... ¢Jayanes hay en la danza?”)2.

1 El dar nombre al caballo antes que al amo no es pura parodia. Sabida
es la importancia del caballo en el mundo medieval y caballeresco. El mismo
Ramoén Llull, en su Libro de la orden de caballeriag (1275), discurre largamente
sobre el caballo antes de describir los deberes del caballero: “Se buscé también
entre las bestias la mds bella, que corre mas, que puede aguantar mayor trabajo
y que conviene mds al servicio del hombre. Y porque el caballo es el bruto
mads noble y mds apto para servirle, por esto fue escogido y dado a aquel hom-
bre que entre mil fue escogido, y éste es el motivo por que aquel hombre se
llama caballero” (Obras literarias, ed. M. Batllori, Madrid, 1947, p. 109).
También Llull quiere fijar al principio el “cardcter” del caballero a base de su
nombre, es decir, la “etimologia” del personaje principal (véase la nota 2).

2 Es complicada la historia de los nombres propios en la literatura. La
técnica de jugar con sus etimologfas y la de crear nombres alusivos se remontan
al pensamiento y a la literatura de la Antigiiedad, y se relacionan con un anti-
guo canon de la retérica estudiado por Platén en el Crdtilo. “:Es posible
deducir del nombre de una cosa su esencia? La antigua retérica afirma que si
es posible” (E. R. Curtius, Literatura europea y Edad Media latina, trad. M.
Frenk Alatorre y A. Alatorre, México, 1955, p. 692). El proceso puede decirse
que va del “nombre a la cosa, del uerbum a la res” (ibid., p. 694); ésa es la
base de las Etfymologiae de San Isidoro. Véase el excursus de Curtius, “La
etimologia como forma de pensamiento”, y mis estudios “Spanish baroque
parody in mock titles and fictional names”, RPh, 15 (1961), 29-39, y “Moral-
allegorical names in Gracian’s Criticon”, Names, g (1961), 215-233. El proceso
aparece en toda la literatura medieval, autorizado por los dos Testamentos.
En su articulo “Perspectivismo lingiiistico en el Quijote” (Lingilistica e historia
literaria, Madrid, 1955, p. 173) observa LEc SpITzer que el cambio de nombre,
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~ Menéndez Pelayo® sugirié por primera vez que Cervantes tomo
el nombre Dulcinea del de un pastor que aparece en la obra de
Antonio de Lofrasso, Los diez libros de fortuna de amor (1573). Serd
necesario comentar brevemente la tradicién de la onomadstica pas-
toril para llegar a la debida comprensién del nombre que escogié
Cervantes. Un pastor Dulcineo ilustra con su nombre el caricter
“dulce” atribuido al hombre que vive en el ambiente ideal de la
Edad de Oro.

Quizd fue Virgilio quien ensefié al Renacimiento una faceta de
la onomastica pastoril: su Melibeo simbolizaba también lo “dulce”
del caricter humano en la Edad Dorada, al menos para los segui-
dores de Virgilio en la nueva época*. Probablemente es virgiliano
el Meliseo de Sannazaro, que existia ya (Melisseus o Melissus) en la
Antigiiedad, pero que fue asimilado a lo pastoril por el autor de
la Arcadia. Los nombres prototipicos en mel- se fundan, sin duda,

tan constante en los libros de caballerfas y parodiado por Cervantes (Don
Quijote, Caballero de la Triste Figura), procede de la costumbre de tomar
un nombre nuevo después del bautismo. La corriente estd todavia muy viva
en el Renacimiento, y fray Luis de Leén dice en el prélogo de Los nombres
de Cristo: “...el nombre es como imagen de la cosa de quien se dice, o la
misma cosa disfrazada de otra manera” (Obras completas, ed. F. Garcia, Ma-
drid, 1944, p. 394). Gracidn dedica un capitulo de su Agudeza y arte de ingenio
(1642, 1648) a la “Agudeza nominal”, o sea a la técnica de manejar nombres
propios de modo que expresen sus mds escondidos significados, y no vacila
en dar al nombre de Dios una interpretacién propia: “...dividido estd di-
ciendo: Di os, Di os la vida, Di os la hacienda, Di os la tierra, Di os el delo,
Di os el ser, Di os mi gracia, Di os a mi mismo, Di os lo todo, . ..de modo que
del dar, del hacernos todo bien, tomé el Sefior su santisimo y augustisimo
renombre de Dios en nuestra lengua espafiola” (Obras completas, ed. E. Correa
Calderén, Madrid, 1944, p. 189g). Cervantes y Quevedo (véase mi “Onomastic
invention in the Buscén”, HR, 29, 1961, 15-32) son expertos en el manejo dc
nombres, y un casi-contempordneo de ellos, jugando con la creacién de unos
nonibres absurdos, y como recordando las palabras de Platén transferidas ya
a fla literatura, al mismo tiempo que fija 'y define la naturaleza del capitulo
“primero” del Quijote, comenta: “...que para cualesquier progresos de la
definicidn es casi preciso empezar por el nombre, que con eso se distinguen
las personas” (B. ReMIro pe NAVARRA, Los peligros de Madrid [1646], ed.
Madrid, 1956, p. 104). CI. Quijote, ed. F. Rodriguez Marin, Madrid, 1947-49,
t. 1, p. 98. {Cito siempre por esta edicién).

3 Origenes de la novela, ed. Buenos Aires, 1945, t. 2, p. 308.

4 ¥l significado del nombre virgiliano no debe de -ser muy diferente del
atribuido a Meliboia: que nutre con dulce alimento (‘die mit siisser Nahrung
Nihrende’: PavLy-Wissowa, Real-Enzyklopidie; cf. bibliografia en el articulo
respectivo). Pero en romance el nombre ya sdlo alude al ‘cardcter dulce’. Hay,
es cierto, varias Meliboeu, diosas menores, ninfas, etc., en la Antigiiedad, ade-
m4s de 12 ciudad del mismo nombre en Tesalia, mencionada en la Eneida, pero
dudo que Rojas pensara en ellas: evidentemente partié del Melibeo de las
églogas. virgilianas. Hace de la ninfa Callisto un vardén, y del pastor Meliboeus
una -mujer; al trocar asi los géneros, repite un ejercicio grato a los humanistas
del Renacimiento. Remiro de Navarra (supra, nota ¢) hasta crea —con evidente
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en el antiguo concepto de la miel como esencia sagrada de los dioses
regalada a los mortales en la Edad de Oro; asi la trata Virgilio en su
conocida Gedrgica IV, dedicada simbdlicamente, como se sabe, a des-
cribir la cria de las abejas y la produccién de la miel. La miel es
“aérea” y “don celestial” en esta Gedrgica, que empieza asi: “Pro-
tinus aérii mellis caelestia dona | exsequar...” Por su afidn de cui-
dar la “gloria mellis”, puede creerse que las abejas han recibido una
porcién de la inteligencia divina: “His quidam signis atque haec
exempla secuti / esse apibus partem divinae mentis et haustus /
aetherios dixere” (vs. 219-221)°. Si lo “dulce” de esta divina esencia
reaparece, segin creo, en el pastor Melibeo, y después en el Meliseo
de Sannazaro, para sefialar ahora el caracter “dulce” del hombre

ironia— una Biirubia a base del famoso arquitecto romano Vitruvius (p. $5)
y una Polivia a base de Polibius (p. 114). El sentido de Meliboeus en la Anti-
giiedad tardia ya no era claro: en la “Appendix” de Servio, un comentador
no vacila en interpretarlo de este modo: “Meliboeus id est qui bovum curam
gerat...”, basindose en yé\ew Bods (ed. Thilo, Lipsiae, 1902, ooo. fase. II, 16),
explicacién que repite un lexicégrafo moderno (GUTIERRE TIBON, Diccionario
de nombres propios, México, 1956) y que, aplicada al Melibeo de Virgilio,
resulta bastante inverosimil, puesto que él es decidida y casi exclusivamente
un “pastor de cabras” (cf. Ecl. 1, 12, 74; VII, g); sélo una vez, de manera
accidental, se le asocia con animales como ‘“bueyes” (Ecl. VII, 11: “huc ipsi
potum venient per prata iuvenci”’). Tanto Calpurnio (I, g4; IV, 6 al) como
Nemesiano (I, 6 al.) tomaron de Virgilio el nombre de Melibeo. CaroLus
WEeNDpEL, “De nominibus bucolicis”, Jahrbiicher fiir classische Philologie (Flec-
keisens Jahrbiicher), 26, Suppl. (1go1), 1-go, afirma que Virgilio debié tomar
su nombre de un pastor Meliboios en la leyenda de Edipo: “Quis hoc nomen
fabulae adiecerit ignoramus; dubitari autem non potest, quin Vergilium in
litteris omnino non inveniuntur” (p. 4g). Véase también CARL RoBERT, Oidipus,
Geschichte eines poetischen Stoffs im griechischen Altertum, Berlin, 1g15, t. 1,
p- 75 Y t. 2, p. 31. Pero si el sentido del nombre fue problemdtico en la tardia
Antigiiedad, no lo fue tanto para la edad moderna, la cual —desde Rojas— lo
asocié con mel- ‘dulce’. Asi CovarrUBIAS: Melibea ‘dulcura de la vida’, basin-
dose en uéh ¥ en Bios. Hay otros Melibeos en Gil Polo (ed. Madrid, 1953, p.
73), en la Arcadia de Lope (Obras escogidas, Madrid, 1953, p. 1133a) y en
Bernardo de Balbuena (Siglo de oro..., Madrid, 1821, p. #2), y, finalmente,
un burlesco Don Melibeo, “caballero y ridiculo amante”, en Salas Barbadillo,
La estafeta del dios Momo (ed. Madrid, 1627), fol. 139r (en el siglo barroco,
los motivos cldsicos se tornan parddicos; cf. infra, nota 26).

5 Asi, Cervantes, jugando con el nombre de la dama, puede llamarla “dul-
cisima Dulcinea” en la carta que le dirige Don Quijote (I, 25; t. 2, p. 277),
a la vez que aplica el mismo superlativo a la actividad de las abejas —“dulci-
simo trabajo”— en el discurso sobre la Edad de Oro (I, 11; t. 1, 8§1%), que sin
duda es lejana reminiscencia de Virgilio; el socarrén de Sancho, hablando de
aquella carta y aludiendo al mismo matiz del nombre, sabrd decir: “...con
cuya respuesta dulce y melificada volveré por los aires como un brujo”; Don
Quijote repite la férmula al final de la Primera parte: “dulcisima Dulcinea”
(I, 52; t. 3, p. 419). Ya veremos mds adelante que el superlativo de dulce es
epiteto que se aplica muy a menudo a la Virgen Maria, la cual entra también
en la elaboracién de la dama de Don Quijote.
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de la Edad de Oro, es muy natural que otros pastores renacentistas
reciban nombres anilogos, dotados del mismo mensaje, como el
Meliseo de la Galatea de Cervantes, una Melisea en la Diana ena-
morada de Gaspar Gil Polo (ed. Madrid, 1953, p. 219) y tal vez
el Melancio del Siglo de oro en las selvas de Erifile de Bernardo de
Balbuena®. También es natural que el concepto se extendiera a
otros nombres afines: Nectalvo en Los pastores de Belén de Lope
de Vega y Delicio en Balbuena (p. xiii), a la vez que se aplicaba a
personajes no pastoriles, como el Dulcido del Patrafiuelo de Juan
Timoneda (ed. Madrid, 1949, p. 186). La transferencia del Dulcineo
“pastoril” a la Dulcinea “‘dramdtica” o “novelistica” equivale a la
transferencia del Melibeo “pastoril” a la Melibea “dramitica” de
Fernando de Rojas (lo “dulce” ideolégico del hombre de la Edad
de Oro extendido a lo “dulce” tradicional de la mujer)”.

6 Ed. cit.,, p. 8. Debe de ser el mismo Melancio, pastor de Odiseo (XXII,
475) mencionado por Teécrito (Idilio V, 150). Su nombre deriva sin duda de
la flor melanthium, la cual tal vez sugiriera al Renacimiento una asociacién
con mel- ‘dulce’.

7 La onomdstica pastoril tiene cuatro grandes categorias (dejando aparte,
claro, muchas excepciones): r) nombres “vegetales” (los mds numerosos): Flo-
rianos, Rosindas, Laureanos, etc.; 2) nombres de ninfas: Ddridas, Cldridas,
Amarilis, etc.; 3) nombres con raices que sugieren la belleza humana: Clarin-
das, Belisardas, Clarenios, etc.; v 4) nombres alusivos a la bondad del cardcter
humano en la Edad de Oro, categoria a la cual pertenece nuestro Dulcineo.
He aqui una breve historia de esta tultima clase: Pacifico en L’Ameto de Boc-
caccio; el ya mencionado Meliseo de Sannazaro y el Meliso de Cervantes; los
nombres en dulce arriba indicados; el Sincero de Sannazaro y también el Ca-
rino; Lealdo en la Arcadia de Lope de Vega; los muchos en Fid-, como Fidessa
y Fidelia en la Faerie Queene de Spencer y el célebre Pastor Fido de Guarini
(Fidelio muchas veces en el teatro de Lope, tal vez por inspiracién italiana, y
su ultimo avatar, el Fidelio de Beethoven, que alude a la fidelidad conyugal);
Fineldo en Los pastores de Belén; Finardo en La Cintia de Aranjuez de Gabriel
de Corral (ed. Madrid, 1945, p. 58). Mds significativos, y como sintesis de
todos los demds, son los muchos en Cris- ‘oro’, que expresan el verdadero
“caricter de oro” del hombre de la Edad Dorada: Crisaldo en Sannazaro (el
cual introduce en la Europa del Renacimiento muchos de los nombres citados
aqui); Crisalvo y Crisio en la Galatea, y ahi mismo Grisaldo, en su forma
italiana, como el Griséstomo del Quijote; Criseo, Crisalo y Crisalda en la Arca-
dia de Lope. Y en otros géneros (que toman su onomistica de la novela
pastoril, nodriza de toda literatura), tenemos la Crisolora de Timoneda (ed. cit.,
p- 149); Criselio y Criselia en Tirso de Molina (Ventura te dé Dios, hijo, y
La mujer que manda en casa). El concepto desciende sin duda del chryseon
genos de Hesiodo, a través de la aurea proles de Ovidio y de la gens aurea
de Virgilio; cf. Inez S. RysErG, “Vergil’'s Golden Age”, Amer. Philol. Assoc.
Trans. and Proceed., 89 (1958), 112-141. Luciano nos aclara el concepto con
tipica ironia en sus Saturnalia: “Todo en aquella edad brotaba sin siembra
y sin arado; la tierra no daba espigas, sino panes y carnes adobadas; corria el
vino en arroyos y las fuentes manaban miel y leche; todos eran buenos y
dureos”. Y mas abajo: “aquellos hombres de oro macizo...” (Obras completas
de Luciano, trad. F. Bardibar y Zumdrraga, Madrid, 18qo, t. 4, pp. 238, 239).
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Fijandose en el célebre pasaje del primer capitulo del Quijote,
Rafael Lapesa observa, en un penetrante articulo, cierto “‘nexo”
entre los dos nombres de la dama: el grandilocuente inventado y el
propio humilde. He aqui el pasaje:

Llamdbase Aldonza Lorenzo, y a ésta le parecié ser buen titulo
de sefiora de sus pensamientos; y buscdndole nombre que no des-
dijese mucho del suyo y que tirase y encaminase al de princesa y
gran sefiora, vino a llamarla Dulcinea del Toboso, porque era
natural de Toboso: nombre, a su parecer, musico y peregrino,
y significativo, como todos los demds que a ¢l y a sus cosas habia
puesto®. '

Asi termina el primer capitulo. El distinguido erudito espaiiol cree
que suyo, en la frase “no desdijese mucho del suyo”, se refiere al
nombre Aldonza. A mi me parece no sé6lo mds probable, sino casi
seguro, que aluda al nombre de Don Quijote mismo, ya que éste
habia pasado los ocho dias precedentes creando tan peregrino y signifi-
cativo nombre. Y aunque Cervantes haya querido sugerir la conexién
entre Dulcinea y Aldonza, el pasaje seria en general irénico, y Dulci-
nea si desdice, y mucho, de su rudstica contraparte. Mds importante,
pues, que el “nexo” entre lo “dulce” de Aldonza y Dulcinea® es la
abierta oposicién entre los dos nombres. Con la muy rustica 4ldon-
za contrapuesta a la muy poética Dulcinea, Cervantes establece

8 “El autor del Quijote —dice Lapesa— identificaba Aldonza con Dulce.
Dulcinea no esta formado directamente sobre Aldonza, sino sobre el equivalente
Dulce” (“Aldonza-Dulce-Dulcinea”, BBMP, 23, 1947, p. 52). Afiade Lapesa:
“Mientras Castldea sélo modifica el final de Casilda, en Dulcinea se interpone un
incremento -in- entre el nombre primitivo y la terminacién. Es que Dulcea era
inadmisible por excesivamente apegado al adjetivo dulce, y tal vez por el riesgo
de evocar la serie jalea, gragea, oblea; no se encaminaba a nombre de «princesa y
gran sefioras; no resultaba tampoco «musico» ni «peregrino», contra lo que de-
seaba Don Quijote. .. El nombre de Dulcinea, sugerido por la reminiscencia de
una obra ridicula [la de Lofrasso], debié conservar en la mente de Cervantes un
matiz estimativo de ese origen” (pp. 52-53). Como observa Lapesa (p. 48), fue
Clemencin el primero que hizo notar la conexién entre los dos nombres. Aun-
que hubo un nombre propio Dulce —a la documentacién de Lapesa afiddase
el articulo de E. Garcia GOmErz, “Dulce, martir mozdrabe de comienzos del
siglo x*, Aldn, 19 (1954), 451-454—, No Ccreo que sea necesario suponer la
presencia del antropénimo Dulce en la formacién de Dulcinea (basado, a mi
ver, en latin dulc- - -ineus, -inea). Si es, en cambio, evidente que aquél
se asociaba con Aldonza en la Edad Media y aun durante los siglos xv1 y xvn:
Dulce aparece junto a-Aldonza en varios textos, aplicado a la misma persona
(cf. nota siguiente).

9 Nexo que si parece existir en la mente de Cervantes. Cf. II, 14: “una
tal Dulcinea del Toboso, llamada un tiempo Aldonza Lorenzo: como la mia,
que, por llamarse Casilda y ser de la Andalucfa, yo la llamo Casildea de Van-
dalia” (t. 4, p. 299). La falsa etimologia que Covarrubias da de Aldonza (4r.
al + dulce) era comun en la época.
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desde el principio su dicotomia “historia-poesia”’, pues no hay nin-
gun nombre tan “histérico” como Aldonza'®. Lapesa sefiala la ver-
dadera alcurnia visigética (Aldegundia) del nombre, y a ese largo
entronque tradicional y medieval (cf. nota 10) se deberd que el
viejo nombre aflorara en tiempos de Cervantes como el prototipo
de nombre infimo y rudstico. También la madre de Dulcinea es
Aldonza (de apellido Nogales: 1, 25; t. 2, p. 269), y el nombre se
asocia a menudo con otros nombres rusticos. Sancho, al enterarse
por primera vez de la identidad “histérica” de la dama, juega con
el contraste entre los nombres: “Ta, ta... ¢que la hija de Lorenzo
Corchuelo es la sefiora Dulcinea del Toboso, llamada por otro
nombre Aldonza Lorenzo”? (loe. cit.), e inmerso en su visién “histo-
rica”, casi se olvida de la invencién poética: “. . .a la sefiora Aldonza
Lorenzo, digo a la sefiora Dulcinea del Toboso” (ibid.). Como sabe-
mos, Aldonza es “moza de chapa, hecha y derecha, y de pelo en
pecho”. Tan hondo es el cardcter ristico del nombre, que Quevedo,
siguiendo la técnica del Lazarillo en su agresiéon total contra los
linajes caballerescos y aristocraticos, combina precisamente el nom-
bre de Aldonza con los otros nombres “‘super-cristianos” (es decir,
“infimos y falsos”) de cristianos nuevos en el Buscon. Si el autor
del Lazarillo 1lama a los padres del protagonista, valiéndose calcula-
damente de la inmemorial onomdstica rastica, “Thomé Gongales”
y “Antona Pérez’, Quevedo, por su parte, refuerza y, por decirlo
asf, “maximiza” el proceso: los padres de Pablos son Clemente Pa-
blo y Aldonza de San Pedro, la cual es hija de Diego de San Juan
y nieta de Andrés de San Cristébal'’. La alcurnia de la dama de

10 “Dulcinea es la idea pura; a esta idea se llega partiendo de la realidad;
pero no es la realidad observable, es la realidad del refranero. Aldonza Lorenzo
es la heroina del folklore, que tanto ha contribuido también a formar a San-
cho: «Aldonza, con perdén», «Aldonza sois, sin vergilienza», <Moza por moza,
buena es Aldonza». Dulcinea no existe, pero Aldonza es una abstraccion. En el
siglo xvir, esta relacion Dulcinea-Aldonza debidé ser uno de los rasgos burlescos
que mds excitarfan a risa...” (JoaQuin CASALDUERO, Sentido y forma del “Qui-
jote”, Madrid, 1947, p. 48).

11 Unamuno se sorprendié de la ausencia de linaje del héroe al principio
del relato cervantino: ‘“Nada sabemos del nacimiento de Don Quijote... Se
ha perdido toda memoria de su linaje, nacimiento, nifiez y mocedad...” (Vida
de Don Quijote y Sancho, Madrid, 1914, p. g1). J. CasaLpuero ha dicho que
“el autor quiere presentarnos a un.ser lo mds antiheroico posible y lo mads
opuesto a los caballeros andantes... Lo que a Cervantes no importa es lo que
han tenido sumo interés en decirnos todos los autores de caballerias” (“Expli-
cando la primera frase del Quijote”, BHi, 36, 1934, pp. 1406, 147; cf. Maria
Rosa Lipa, “De cuyo nombre no quiero acordarme”, RFH, 1, 1939, p. 170).
Pero el “ser lo mds antiheroico posible” y el “mds opuesto a los caballeros
andantes” no es Don Quijote, sino el picaro, como arriba apuntamos. La “fal-
ta” de genealogfa es ciertamente mds piadosa que la abierta agresién anti-
genealdgica de la picaresca. Don Quijote, por lo demds, ofrece una pseudo-
genealogia burlesca en I, 21: “...yo soy hijodalgo de solar conocido, de pose-
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Cervantes es clara: Dulcinea es la “poesia” y Aldonza la “historia”
del caso.

Quizd a esto se deba en parte el que muy raramente vaya acom-
pafiado el nombre de Dulcinea de Dofia, a pesar de las innumera-
bles “dofias” del mundo medieval, y a pesar del permanente Don
de su sefior'®. Si Sancho critica a Sansén Carrasco por decir “Doifia
Dulcinea” —“Nunca. .. he oido llamar con Don a mi sefiora Dulci-

sién y propiedad, y de devengar quinientos sueldos; y podria ser que el
sabio que escribiese mi historia deslindase de tal manera mi parentela y des-
cendencia, que me hallase quinto o sexto nieto de rey” (t. 2, pp. 149-150).

12 Por supuesto, el Don de Don Quijote no es titulo de hidalgo de aldea,
sino Don “caballeresco”, y el héroe lo abandona en cuanto recobra la cordura,
al final de la obra: “...ya yo no soy Don Quijote de la Mancha, sino Alonso
Quijano” (II, #4; t. 8, p. 253). Y sin embargo, es posible que en ese Don influ-
yera —aunque oblicuamente— el uso ilegitimo del titulo en muchos hidalgos
empobrecidos, tema que fue a menudo objeto de parodia en los siglos xv1 y
xvn; se tratarfa de un elemento mds de parodia “no caballeresca” en el Quijote.
Cf. Joun C. Dowiing, “A title of distinction”, H, 41 (1958), 449-456 (el mejor
estudio sobre el tema). Segtin Rodriguez Marin (t. 4, p. 84), el Dofia aparece
dos veces en la Primera parte (capitulos 8 y g); la primera vez se usa para
equiparar la “nobleza caballeresca” de Dulcinea con la de su sefior, paralelismo
onomastico en general eludido por Cervantes: “...sabed que yo me llamo Don
Quijote de la Mancha, caballero andante y aventurero, y cautivo de la sin par
y hermosa Dofia Dulcinea del Toboso”. Aunque el indice de Bowle sélo regis-
tra tres apariciones de “Dofia Dulcinea” en la Segunda parte, de hecho hay
mds: una en boca de Don Quijote (II, g; t. 4, p. 202), otra, irénicamente, en
la del Duque (II, go; t. 5, p. 314), otra también irénica en boca de Sansén (II,
3; t. 4, p. 84). Y varias otras veces es Sancho quien usa el Dofia, relaciondndolo
curiosamente con el tema de los azotes y con el del desencanto de Dulcinea:
“lo del encanto de mi sefiora Dofia Dulcinea” (II, g3; t. 6, p. 71); “Pero que-
rria yo saber de la sefiora mi sefiora Dofia Dulcinea del Toboso adénde apren-
di6 el modo de rogar que tiene” (II, g5; t. 6, p. 121); “...porque venia a dar
orden [Montesinos] de que la sefiora Dofia Dulcinea del Toboso se desencan-
tase” (t. 6, p. 124); “yo procuraré salir de la deuda... por que goce €l mundo
de la hermosura de la sefiora Dofla Dulcinea del Toboso” (t. 6, p. 125). Y
luego, en el capitulo ultimo del libro, estando Don Quijote en el lecho de
la muerte: “quizd tras de alguna mata hallaremos a la sefiora Dofia Dulcinea
desencantada...” (I, 74; t. 8, p. 257). No es del todo claro por qué Sancho
usa el Dofia asi; tal vez sélo por simpleza, o a causa del respeto que siente el
rustico por una dama de alto rango; es decir, del respeto que le tendria a
“Dulcinea” si existiera. O bien, porque no comparte la visién caballeresca
de su amo, quien casi siempre dice: “sefiora”. Obsérvese que, salvo unas cuan-
tas reinas, como “Dofia Beta” en el Guillermo de Inglaterra o “Dofia Ginebra”
en Peregrino y Ginebra, las heroinas de las novelas caballerescas no llevan
nunca el Dofig. Quizd sea porque, como dijo Clemencin (t. 4, p. 53), “el
tratamiento de Don lleva siempre consigo cierto sello o idea de gravedad que
no asienta bien en un sujeto que todo es ternura, suavidad y gracias”’; o quizd
se deba a la juventud y al estado de soltera de la dama caballeresca: Dofia
pudo haberse identificado con duefia, designacién de la mujer casada y ma-

sdura (en contraste con doncella ‘mujer joven y soltera’). He ahi un problema
por resolver. Notemos de paso que en una parodia rigurosa de las novelas
caballerescas, la “Dofia Tolosa” y la “Dofia Molinera” del capitulo g de la
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nea, sino solamente la sefiora Dulcinea del Toboso, y ya en
esto anda errada la historia”*—, es simplemente para cumplir
su funcién de esclarecer la verdad ‘histérica” de las cosas, y al
mismo tiempo para decir que el titulo no cuadra con un nombre
tan altamente renacentista y pastoril'*. Es verdad que también la
atmosfera caballeresca —sin duda con mucha mayor eficacia— con-
tribuye a que llamen generalmente a Dulcinea “sefiora”, como dice
Sancho; pero en lo referente al nombre en si, la parodia ha llegado
lejos. Ese mundo caballeresco, tan burlesca pero evidentemente pre-
sentado en el nombre Don Quijote, sin olvidar una posible reminis-
cencia de Lanzarote, como dice Spitzer'?, estd del todo ausente del
nombre Dulcinea, “persona”, por lo demds, tan pasiva y desnatura-

Primera parte deberfan haberse llamado “infanta” o aigo asi: nuevamente
vemos que Cervantes piensa mds en la realidad contempordnea que en el mo-
delo caballeresco.

13 Es el capitulo g de la Segunda parte, donde estd el famoso debate sobre
“historia y poesia”, estudiado tan genialmente por Toffanin y Américo Castro.
Sansén Carrasco comenta que “no es objecion de importancia ésa”, y Don
Quijote replica: “No, por cierto” (t. 4, p. 84). Y es verdad, desde el punto de
vista “poético”. Pero Sancho no aguanta casi nunca la “poetizacién” de la
realidad, y por eso tiene que enmendarle la plana a Sansén y defender la ver-
dad “histérica” de las cosas.

1¢ Los editores del reciente estudio Los nombres de personajes en las co-
medias de Lope de Vega (Berkeley y Los Angeles, California, 1g61), S. G.
Moriey y R. W. TYLER, observan: “Es de notar que ciertos nombres de pila
no llevan, segtin el uso de Lope, el «<Don» o «Dofia» calificativo, aunque deno-
tan claramente caballeros y damas” (Introduccion, t. 1, p. 24). Enumeran unos
50 nombres que aparecen en Lope sin Don ni Dofia, los mas de ellos pastoriles
y casi todos “clasicistas”: Albano, Andronio, Aurelio, Belardo, Camilo, Celio,
Ergasto (en Sannazaro y otros muchos), Feliciano, Felicio, Fineo, Fulgencio,
Laurencio, Leonelo, Lisandro, Liseno, Liseo, Lucindo, Marcelo, Octavio, Ri-
selo, Belisa, Camila, Celia, Clarinda, Clavela, Diana, Elisa, Fabia, Feliciana,
Felisarda, Finea, Flora, Florela, Isabela (la forma “italiana”, claro), Leonarda,
Lucinda, Octavia, Rosela, Silvia, etc. Y los editores afiaden: “Algin motivo
debe de haber para semejante discrepancia entre estos nombres y otros como
Diego, Enrique, Juan, Rodrigo; Juana, Isabel, Sol, y muchos mds; pero hasta
ahora se nos escapa el secreto”. Pero el motivo es claro. El Don tiene demasia-
das asociaciones medievales y castizas para juntarse con los nombres de la nueva
aristocracia literaria. Montemayor no da nunca el titulo a Diana, y el tnico
que lo lleva en el libro es don Felis, porque Felis es el castizo Félix, a pesar
del antietimoldgico cambio consondntico, cuya finalidad parece ser la adapta-
ci6én al uso pastoril, tal vez sobre el modelo de Filis o Amarilis. Dofia Dulcinea
no suena, ni tampoco Dofia Diana, u otros nombres semejantes.

15 Debemos recordar aqui el penetrante estudio de DAmaso Arownso, “El
hidalgo Camilote y el hidalgo don Quijote”, RFE, 20 (1933), 391-397, sobre la
posible influencia del cardcter y el nombre de Camilote (personaje del Pri.
maleén y de su imitacién, el Don Duardos de Gil Vicente) sobre la persona
y el nombre de Don Quijote. Todo puede ser. Cabe observar también que el
nombre del ridiculo hidalgo Camiloie tiene una curiosa semejanza con un
importante topénimo de las leyendas artdricas, escrito en espafiol Camaloc,
Camalot, topénimo que, sin embargo, aparece mencionado en muy pocos libros
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lizada (pastoril y platénicamente) como eran activas y sensuales sus
predecesoras Oriana y Carmesina',

Evidentemente tuvo razén Lapesa al asociar el proceso de la for-
macién de Dulcinea con el de Casildea: “Dulcinea serd respecto
a Dulce lo que la Casildea del Caballero de los Espejos es respec-
to a Casilda...” (art. cit., p. 48). Ambas son formas pastoriles, y es
posible que provinieran conjuntamente de reminiscencias del genial
sardo, creador de Dulcineo. Viene poco al caso el que Cervantes en
el Quijote y en el Viaje del Parnaso haga de Lofrasso objeto especial
de burla, ya que €él, como el autor del Lazarillo en su prélogo, y
como todos los poetas del Renacimiento, se adhiere firmemente a la
famosa maxima atribuida a Plinio: “‘dicere etiam solebat nullum
esse librum tam malum, ut non aliqua parte prodesset”. Y resulta
que el sardo es el maestro de todos en materia onomastica. Dulcineo
es suyo, y también Dulcino, Dulcina y Dulganio, todos con un
sentido del “cardcter dulce” del hombre pastoril. Cre6é ademas una
larga serie de nombres en -dea, todos ellos, sospecho, con una suge-
rencia de diosa (a base del latin o del italiano dea), ademds de que
lucen el prestigioso sufijo -ea. Se vale de los principales moldes
pastoriles: Clori- (de Chloris, diosa de las flores) y Dori- (de Doris)
para su Cloridea (t. 1, p. 167)'7 ¥ su Dovridea (t. 1, p. 44), y luego,
entusiasmado al parecer con su invencién, se lanzé también a crear
una Claridea (t. 2, p. 47)'%, una Belidea (t. 1, p. 168), una Hidea

de caballerias espaiioles. De los enumerados infra, en el Apéndice, sélo figura
en el Baladro del sabio Merlin (Camaloc: NBAE, t. 6, p. 69a), en La demanda
del Santo Grial (Camaloc: tbid., p. 163a), en el Tristdn de Leonis (Camalot:
ibid., p. g6ga), y en el Claridn de Landanis, II1 (Toledo, 1524, fol. xciir), todos
ellos, salvo el Claridn (?), de puro abolengo “bretén”. Lo escaso de su apari-
cién es tal vez indicio del poco conocimiento directo que Cervantes (y, aflado
yo, los demds autores espaiioles) tenian de la leyenda artirica, segin afirmé
WirLiam J. ENtwisTLE, The Arthurian legend in the literature of the Spanish
Peninsula, London, 1925, pp. 213-214 y 250. Ese sitio, residencia principal del
rey Artds, se menciona muy a menudo en los libros caballerescos franceses,
bajo las formas Camaelot, Camaeloc, Camelot, etc. (Véase Louis-FErNaND FLuU-
TRE, Table des noms propres. .. dans les romans du moyen dge, Poitiers, 1962).

16 Las damas caballerescas no son “dulces”, al menos en una serie repre-
sentativa de libros de caballerias: Amadis de Gaula, Palmerin de Inglaterra,
Lepolemo y Amadis de Grecia; ni apenas lo son mds sus hermanas, las damas
de los poetas de los cancioneros del xv, como veremos en el Apéndice. La
dama “‘dulce” por excelencia de la tradicién medieval espaiiola es la Virgen.

17 Cito a Lofrasso por la edicién en dos tomos de Londres, 1740.

18 Los nombres en clar-, por su capacidad de sugerir la belleza pldstica del
hombre renacentista, son frecuentisimos en la novela pastoril, como en toda
la literatura del Renacimiento. Es de notar que la misma Cariclea de Helio-
doro se convirtié en Clariquea, probablemente no por mera “metitesis’, como
dice F. Lopez Estrada (ed. de Los amores de Tedgenes y Clariquea, Madrid,
1954, p. Xxxii), sino para adaptarse al modelo de los popularisimos nombres en
Clar-. Estos nombres, por cierto, no eran del todo desconocidos en la Edad
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(t. 2, p. 57) ¥, camino ya al absurdo, lleg a forjar incluso una Ar-
chidea (t 1, p. n1)*.

Pero lo mds importante no es, claro estd, el hecho de hallar al
gran autor imitando a otro escritor, sino el de verle seguir a un
autor pastoril y conocido. En realidad, la especial mofa que hace
Cervantes de Lofrasso es indicio seguro de la impresién que le caus6.
(Creo discernir en Cervantes un gesto de carifio para el extravagante
sardo, “colega” suyo, cuyo libro “puso aparte” el Cura “‘con grandisi-
mo gusto” en el escrutinio). Recordemos de nuevo la vieja preocu-
pacion bucolica de Cervantes y la marcada huella que esta preo-
cupacién dejé en su obra mdxima. En Cervantes, la transferencia
de Dulcineo a Dulcinea no es tan completa como la del Melibeo
virgiliano a la Melibea de Rojas, y la dama, nombrada pastorilmente
al principio, siempre guarda algo de esa primitiva configuracion.
Vemos en el mismo capitulo 25 de la Primera parte (capitulo clave
para la comprensién de la elaboracién literaria de Dulcinea) c6mo
Don Quijote explica claramente el matiz “idea pura” de la dama,
toncepto que recientemente ha hecho resaltar Joaquin Casalduero:

. asi que, Sancho, por lo que yo quiero a Dulcinea del Tobo-
s0, tanto vale como la mds alta princesa de la tierra. Si, que no
todos los poetas que alaban damas debajo de un nombre que ellos
a su albedrio les ponen es verdad que las tienen. ¢Piensas ti que
las Amarilis, las Filis, las Silvias, las Dianas, las Galateas y otras
tales de que los libros [“pastoriles”, agreguemos), los romances, las
tiendas de los barberos, los teatros de las comedias estin llenos,
fueron verdaderamente damas de carne y hueso, y de aquellos que
las celebran y celebraron? No por cierto, sino que las mas se las
fingen por dar sujeto a sus versos, y porque los tengan por enamo-
rados y por hombres que tienen valor para serlo; y asi bastame a

Media, como lo demuestran los célebres Conde Claros y Claranifia del Ro-
mancero.

19 §i Cervantes se llama a s{ mismo ‘“‘raro inventor”, quién sabe si no con-
sideraba también “raro” al sardo en la invencion de nombres, pues éste tiene
la mds ‘“rara” inventiva de todos en materia onomdstica; no imitaba a sus
predecesores, como los demds autores pastoriles, sino que se esforzaba siempre
en ser original, hasta llegar a veces a lo estrambdtico. El sufijo -co, -ea es mds
frecuente en ¢l que en ningun otro autor (¢debido a su lengua materna?):
ademds de los nombres en -dea, tiene Solineo (t. 1, p. go3), Seliceo (t. 2, p. 47).
Montineo (t. 2, p. 6g; Sannazaro creé el famoso Montano, frecuente después
de ¢él), Florineo (t. 1, p. g), Cormineo (t. 2, p. 285), Beliseo (t. 1, p. 229),
Belinea (t. 2, p. 68), Claudinea (t. 1, p. 273) y drborea (t. 2, p. 71). Al parecer,
se introduce a s{f mismo tres veces con los nombres de Fraxineo (t. 2, p. 277),
Frexineo (t. 2, p. 52) y Frexano (t. 1, p. 1), hechos a base del nombre de uno
de los 4drboles mds mencionados en los poemas pastoriles de Virgilio. Algunos
nombres lofrassianos debieron de hacerle gracia a Cervantes, como por ejemplo
un pastor Sierradoro (t. 1, p. 90), o una ninfa Timidona (t. 2, p. g). Tiene
Lofrasso en total 84 nombres de pastores, los mds invenciones suyas.
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mi pensar y creer que la buena de Aldonza Lorenzo es hermosa y
honesta; y lo del linaje importa poco... (t. 2, pp. 2%73-275)-

Tipica mezcla multifacética cervantina: negacién de la existencia
fisica de las damas, atribucién del nombre y cardcter de éstas a sim-
ples necesidades literarias, todo ello unido, quizd, a una ligera mofa
erasmiana de ios linajes. Ahora bien, dentro de toda la complicada
serie de atributos concedidos a la dama figura en lugar prominente
el poético-pastoril, y Cervantes utiliza la misma onomadstica pastoril
que ha ofrecido a todos los poetas del Renacimiento, bucélicos o
no, nombres bellos y de corte cldsico para sus damas. Sumergido tal
vez en recuerdos de sus propios origenes pastoriles, asi como en la
corriente general de su tiempo, y quizd con una pirandeliana remi-
niscencia de su propia Galatea (como durante el escrutinio de la
biblioteca), llega a insinuar que Don Quijote nombra a su sefiora
como los otros autores pastoriles a las suyas, y que la hace irreal
(“pintola en mi imaginacién como la deseo”, ibid.), segiin hace
cualquier poeta con su Filis o su Amarili (“pastoras”, naturalmente).
Casi lo mismo dird en su “Adjunta al Parnaso”: “el mds pobre
poeta del mundo... puede decir que es enamorado, aunque no lo
esté, y poner el nombre a su dama como mds le viniere a cuento, ora
llamandola Amarili, ora Clori, ora Filis, ora Filida...”

Pero Cervantes es ain mas explicito al hablar sobre la natura-
leza del nombre Dulcinea en la Segunda parte, donde Don Quijote,
desengafiado y desalentado después de su derrota a manos del Ca-
ballero de la Blanca Luna, decide volverse hacia otro mundo ideal,
el pastoril. Todos necesitardn nombres pastoriles®®, menos Dulcinea,
y asi es como el concepto “Dulcinea” se reconcentra al fin y recobra
su pristina y total realidad. El caballero se expresa asi: “Las pasto-
ras de quien hemos de ser amantes, como entre peras podremos
escoger sus nombres; y pues el de mi sefiora cuadra asi al de pastora
como al de princesa, no hay para qué cansarme en buscar otro que

20 “E]l nombre propio siempre ha sido considerado indice de orientacién
vital, y un cambio en ésta repercutird en aquél... Asi lo entiende nuestro
héroe, cuyas distintas vivencias se han ido cristalizando en una verdadera
revolucién onomastica: Alonso Quejana-Don Quijote de la Mancha-Caballero
de la Triste Figura-Caballero de los Leones, etc. Ahora llega el momento de
reorientar su vida, abandonar su vieja personalidad, dejar un mundo y entrar
en otro. Todo esto se refleja en el acto de auto-bautismo: Don Quijote volun-
tariamente se convierte en el pastor Quijotiz. Con rigor y método se prosigue
esta creacién ab initio: Sancho serda ahora el pastor Pancino, Sansén Carrasco
el pastor Carrascén, el barbero Miculoso, el cura Curiambro, etc. E1 mundo
pastoril recién creado rdpidamente se torna hermético, como denotan no sélo
estas personalidades desprendidas de sus encarnaciones previas, sino también la
propia naturaleza, desasida de su realidad por el continuo uso de superlativos.
En suma, Don Quijote ha efectuado una pastorilizacién uniforme y absoluta”
(JuaN BAUTISTA AVALLE-ARGE, La novela pastoril espafiola, Madrid, 1959, pp.
228-220).
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mejor le venga” (II, 67; t. 8, p. 159). Y en el capitulo %3, replicando
a Sanson Carrasco cuando éste vuelve a afirmar la necesidad de esco-
ger nombres para sus pastoras: “Eso estd de molde —respondié Don
Quijote—, puesto que yo estoy libre de buscar nombre fingido, pues
estd ahf Ia sin par Dulcinea del Toboso, gloria de estas riberas, ador-
no de estos prados, sustento de la hermosura, nata de los donaires”
(t. 8, p. 244).

Fijémonos bien: al entrar en otro mundo ideal —exhausta ya la
via caballeresca después de su rendicién al Caballero de la Blanca
Luna—, hay que orientar primero la accién hacia la creacién de
nombres propios, igual que en el capitulo primero de la Primera
parte. Resta ahora fijar la total identidad onomdstica de la dama.
La expresién “sin par” es caballeresca (del Amadis, I, 4: Oriana,
“la mds hermosa criatura que nunca se vio; tanto, que ésta fue la
que Sin-par se llamd, porque en su tiempo ninguna hubo que igual
le fuese”), y refleja el concepto idolitrico cortesano de la mujer?;
el “del Toboso” (caballeresco burlesco) es concesién al “de la Man-
cha” de su sefior??; en cambio, “gloria de estas riberas” y “adorno
de estos prados” son epitetos de pura cepa pastoril®,

21 T.o de “sin par” es, sin embargo, lo mds asimilable al cardcter pastoril;
a pesar del claro origen caballeresco que en ese epiteto hallaria Gervantes. La
misma mezcla aparece en el pseudénimo pastoril de la poetisa inglesa Catherine
Fowler Philips, de mediados del siglo xvn, que adopta el nombre “The Match-
less [‘Sin-par’] Orinda”, y da otros nombres pastoriles a una serie de amigos
suyos: Cratander, Palaemon (de Virgilio), Poliarchus, Valeria, Celimena, Poly-
crite, Ardelia, Philoclea, Regina, Rosania, Philaster, Phillis, y hasta una Pastora
a secas (cf. PHILIP WEBSTER Soukrs, The Matchless Orinda, Cambridge, Mass.,
1031, pp. 44-45). La Sra. Philips debié de tomar su apodo de Tasso, su autor
predilecto (pp. 142-148), pues éste tiene un Orindo (“pagano”) en su Gerusa-
lemme liberata (1581); el nombre pasé también a la novela pastoril espafiola:
lo utiliza Luis Galvez de Montalvo en El pastor de Filida (1582; ed. Valencia,
1792, p. 181) asocidndolo, sin duda, con ese “cardcter de oro” de que hablamos
en la nota 7. Orinda reaparece como nombre de un pueblo en California,
cerca de San Francisco.

22 A Tirso se le olvida, al parecer, la designacién “del Toboso”: “:Sois
la Infanta... / a lo nuevo quijotil /| Dulcinea de la Mancha?’ (Amor por
sefias, 1I; cit. por J. E. HArRTzZENBUSCH, Las 1633 notas..., Barcelona, 1874,
p- 178b). Aunque esporadicamente aparece con designacién de lugar el nombre
de la dama caballeresca —Pandricia de Lacedemonia, Polinarda de Grecia (muy
raro asf), Fidelia de Lacedemonia, en el Palmerin; Elisena de Gaula, reina, en
el Amadis—, el topénimo es en general prerrogativa de los varones (reyes,
principes o simples caballeros): Brian de Monjaste, Ismosil de Borgonfia,
Angriote de Estravaus, etc.,, en el Amadis. No hay, por ejemplo, ninguna
Oriana de la Gran Bretafia, a pesar de ser ella princesa. Cervantes querra dar
a la dama un disparate geogrifico semejante al que ha dado al caballero.

23 Dice Rodriguez Marin (ed. cit, t. 8, p. 244): “...es muy propio del
género pastoril nombrar las riberas en lugar de las tierras o comarcas. Casi
todos los fingidos pastores son riberefios. Facilisimo serfa citar ejemplos de ellos:
sin salir de El Pastor de Filida, de Gilvez de Montalvo, hailos a docenas”.
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Dulcinea en si, como nombre, se resiste a toda atribucién caba-
lleresca®*, a menos que consideremos como tales los ideales trova-
dorescos introducidos por los poetas del siglo xvi, ellos mismos
saturados ya de bucolismo renacentista. Pero todo es cuestién de
cronologia. Unido Dulcinea al “del Toboso”, y fundido el nombre
con la mujer-diosa del petrarquismo seiscentista —o sea con la tradi-
cion de las “dulces enemigas”, ausente o muy escasa en los cancioneros
del siglo xv, y tomada probablemente de Petrarca en el siglo xvi*—,
ese nombre sirve para identificar a la engrandecida dama caballeresca
que exige el relato. Si afiadimos, finalmente, la actitud tradicional
hacia la Virgen Maria, tantas veces nombrada “dulce” y “dulcisi-
ma”, lo mismo en la Edad Media que en el Renacimiento, tendre-

2¢ He examinado unos treinta y cinco libros de caballerias y no encuentro
un solo nombre formado a base de dulce, ni para varén ni para mujer; es de
creer que pocos o ninguno se encontrardn en los demds. Enumero los siguien-
tes que he podido ver (omito las ediciones, por no alargar la lista): Amadis
de Gaula; Baladro del sabio Merlin; Belianis de Grecia; Lepolemo... Libro
primero del Cavallero de la Cruz; Libro segundo del Cauallero de la Cruz; El
Cavallero del Sol; Hystoria del Rey Canamor y del Infante Turidn; La leyenda
del Cavallero del Cisne; La hystoria del muy valiente. .. Clamades; El segundo
libro del cavallero Claridn de Landanis; Libro tercero de Don Claridn; La de-
manda del Santo Grial; Enrique, Emperador de Constantinopla; Espejo de
principes y cavalleros [Caballero del Febo), Primera parte; Las sergas... de Es-
plandidn; Flores y Blancaflor; Felixmagno; ...Felixmarte de Yrcania; La cord-
nica de... Don Florisel de Niquea; La destruccion de Jerusalem; ...la linda
Magalona; Cuento del Enperador Carlos Maynes...; La linda Melosina; Oli-
vante de Laura; Palmerin de Inglaterra, libro primero; Id., libro segundo;

Palmerin de Oliva; ...Conde Partinuples; ...cauallero Platir; ...Oliueros de
Castilla y Artis Dalgarbe; ...Roberto el Diablo; Tablante de Ricamonte;
Silues de la Selua; ...Tristdn de Leonis.

25 Don Quijote mismo dice una vez a la italiana “la dulce mi enemiga”
(I, 13), tomando la expresién de una traduccidn espaiiola (“De la dulce mi
enemiga / hace un mal que el alma hiere”) de cierto poema de Serafino Aqui-
lano (“Dala dolce mia nimica”), cuya primera estrofa aparece intacta en boca
de la duefia Dolorida en la Segunda parte (cap. 38). Rodriguez Marin estudia
la tradiciéon del poema de Aquilano en Espafa (t. 6, pp. 164-165). “Dulce
enemiga” se encuentra también tres veces en los versos de la Galatea (Obras
completas, Madrid, 1946, pp. 691b, 713b y %7664), como aparece asimismo la
expresién concomitante “la bella ingrata mi enemiga” (p. 7668), repetida luego
en la carta de Don Quijote (I, 25): “;{Oh bella ingrata, amada enemiga mfa!”
Ya veremos en el Apéndice que “dolce nemica”, expresién predilecta de Pe-
trarca, pasaria al siglo xvi espaiiol junto con otros muchisimos usos suyos de
dulce. No serd accidental, en verdad, que Covarrubias, al comentar el uso
poético del adjetivo, recuerde precisamente un verso de Petrarca, “Mille fiate,
o dolce mia guerrera”, y el famoso de Garcilaso: “Flérida para mi dulce y
sabrosa”, dando a entender que, como hemos expuesto aqui, ¢l concepto de la
“dulce mujer” resulta de una confluencia de las dos corrientes, la petrarquesca
y la pastoril. Caso raro es el superlativo “dulcissima enemiga” de Lépez Mal-
donado en su Cancionero (1586), fol. 78v. Menéndez Pidal sefiala una remota
aparicién de la férmula “ma douce ennemie” en el Tristdn francés (Poesia ju-
glaresca y juglares, Madrid, 1924, p. 179, nota).
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mos un nombre fundado sobre tres bases: su forma y gran parte
de su espiritu es puramente pastoril, pero atrae hacia si esencias del
“dulce” de las “dulces enemigas” y otros usos semejantes de Petrar-
ca, asi como de la “dulzura” inmemorial de la Virgen (véase el
Apéndice), tan vivamente representada en la dama de Don Quijote:

< r

“guia” y “norte” de su vida y conducta, “Unico refugio de [sus]
esperanzas’ 25,

APENDICE: LA “DULCE” MUJER EN LA HISTORIA

El empleo del epiteto dulce en la Edad Media ha sido estudiado,
entre otros, por WERNER ARMKNECHT, Geschichte des Wortes “siiss”, 1.
Teil: Bis zum Ausgang des Mittelalters, Berlin, 1936 (Germanische
Studien, Heft 171), ¥, mds recientemente, por S. HEINIMANN, “Dulcis: ein
Beitrag zur lateinisch-romanischen Stilgeschichte des Mittelalters”, HDA,
t. 2, pp. 215-232. Como reconoce Heinimann, el uso de dulce en Espafia

26 Al mismo tiempo, tiene razén Lapesa (aunque no creo que se deba al
influjo de una “obra ridicula”, sino a la tensién producida por una parte entre
Dulcinea y Toboso, y por otra entre Dulcinea y Aldonza, que son en el fondo
dos pares de igual disparidad) al decir que “en el complicado juego de pro-
yecciones que se entrecruzaron en la creacién del Quijote, el mismo Dulcinea
hablaba, si, de evasién elevadora hacia el reino de lo sofiado; pero a la vez
debia tener resonancias de comicidad” (art. cit., p. 5g). Es cierto: la mera
presencia de una aristocratica “pastora” (por el nombre, digo) al lado de Aldon-
za y, por otra parte, de “Emperatriz de la Mancha” (y otros atributos andlogos),
produce una tensién de absurdo, que se extiende a todos los otros absurdos
relativos a la dama (“platénicos” o ‘“caballerescos”) que salen de la fantasia
del caballero. Pero también eran tiempos en que s¢ empezaba a ridiculizar lo
pastoril, género cansado y que habia llegado al punto de saturacién, como
antes el caballeresco (la ultima novela pastoril, Los. pastores del Betis, de
Gonzalo de Saavedra, es de 1633). Y los nombres pastoriles sirven de perfecto
blanco de burla, como se ve a menudo en Cervantes mismo; repito: “Item, que
el mds pobre poeta del mundo... pueda decir que es enamorado, aunque no
lo esté, y poner el nombre a su dama como mds le viniere a cuento, ora lla-
mandola Amarili, ora Anarda, ora Clori, ora Filis, ora Filida” (“Adjunta al
Parnaso”, Viaje del Parnaso). La comicidad implicita en el Dulcinea cervantino
se debe, no a Lofrasso, sino a la burla misma de todo el género pastoril. N6-
tese también el tono festivo e irdmico del capitulo %3 (t. 8, p. 245), donde
Sansén Carrasco comenta los nombres pastoriles citando casi los mismos que
vimos en el capitulo 25 de la Primera parte: “Y cuando faltaren, darémosles
los nombres de las estampadas e impresas, de quien estd lleno el mundo: Fili-
das, Amarilis, Dianas, Fléridas, Galateas y Belisardas; que pues las venden
en las plazas, bien las podemos comprar nosotros y tenerlas por nuestras. Si
mi dama, o, por mejor decir, mi pastora, por ventura se llamare Ana, la cele-
braré debajo del nombre de Anarda; y si Francisca, la llamaré Francenia; y
si Lucia, Lucinda, que todo se sale alld; y Sancho Panza, si es que ha de entrar
en esta cofradia, podrd celebrar a su mujer Teresa Panza con nombre de Te-
resaina”. Y todo, en el fondo, encierra una burla (“barroca”) de los temas cld-
sicos.
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estd por estudiar??. Las siguientes pdginas s6lo quieren ser apuntes para
un estudio a fondo sobre el tema.

Durante la Edad Media el adjetivo dulce se usé en Europa funda-
mentalmente aplicado a Cristo y a la Virgen?®. De manera secundaria, la
idea de ‘dulzura’ se asocié también con otras figuras y aspectos de la re-
ligién. Para comprobarlo, basta hojear una coleccién representativa de
la poesia medieval, The Oxford book of medieval Latin verse (Oxford,
1959): “Salve, regina misericordiae, / vita, dulcedo et spes nostra, salve!
{ ... o clemens, o pia, / o dulcis Maria” (p. 196); “Dulcis Iesu memo-
ria” (p. 347); “lesus dulcedo cordium” (p. 348); “mundum replens dul-
cedine” (p. 349); “Hic amor ardet dulciter, / dulcescit mirabiliter” (p. 349);
“Iesu sole serenior, et balsamo suavior, omni dulcore dulcior” (p. 352);
“o dulcis! o pie! / o fili Mariae” (p. 440); la Cruz dice: “dulce pondus
sustineo, / dulcem fructum possideo” (p. g87), etc.?

Armknecht (pp. 117 s5.) aduce otros muchos ejemplos: “spiritus dul-
cis”, “cor dulcissimum”, “de humanitatis Christi dulcissima memoria”,
“Maria plena dulcedine, plena omni suavitate”, “summa dulcedo”, “o
dulcis divinitas”, etc., etc.,, y observa: “Die Anwendung in dieser mysti-
schen Literatur is ungemein reichhaltig”. La literatura religiosa en
lengua vulgar adopta el concepto de ‘dulzura’. En Alemania: “der Ge-
brauch von siieze in der religidsen Sphire ist damals so hiufig und
vielfach so formelhaft gewesen wie etwa die heutigen Verbindungen mit
lieb, 2.B. lieber Gott, lieber Freund” (p. 29). En Francia: “dulce gehdrte
auch neben benigne, debonnaire und amiable zu den gebrduchlischten
Marienepitheten” (p. 115).

Del dmbito religioso el concepto pasa al profano, y dulce se convierte
en epiteto de la mujer amada (cf. ARMKNECHT, passim, y HEINIMANN,
pp- 221-222). El abrumador nimero de superlativos de dulce en los
Carmina Burana (cf. nota 40) hace pensar que se trata de parodias deli-
beradas y blasfematorias del lenguaje devocional: Venus es “‘dulcissima”
o también “dulcis prepotens amoris regina” (ed. Hilka und Schumann,
Heidelberg, 1930-1941, t. 1, pte. 2, pp. 54, 50); una muchacha es “puellu-
la dulcis et suavissima” (p. go1), “dulcissima” (pp. 293, 311; cf. 277); un
amante, “dulcissime” (p. 37). Dido llama a su hermana “soror dulcissi-
ma” (p. 131), donde Virgilio pone “cara”, y un enamorado dice: “Dulcis
appares omnibus, / sed es michi dulcissima” (p. 187). En los poemas
en alemdn: “vil siiziz wip” (p. goo), “siize vrowe” (p. 189). Leo en el

27 “Welches sein Schicksal in Spanien war, miisste in einer besonderen Studie
dargestellt werden” (p. 282). En el articulo de este autor puede verse una bibliografia
de los principales estudios sobre el tema. Cf. también CURTIUS, op. cit., pp. 412-413,
sobre el uso de dulce en el estilo ceremonial y epistolar.

8 Ya San Agustin habia contrastado la “amaritudo mundi” con la “dulcedo Dei”.
Segiin Armknecht, la asociacién con la Virgen se consuma en la segunda mitad del
siglo x11, al menos en Alemania: “sileziu maget wird in der zweiten Hilfte des 13.
und im 14. Jhd. die literarisch gebriuchlichste Formel fiir Maria” (p. 130).

29 Fs evidente la influencia de la escuela mistica de San Anselmo, San Bernardo,
Ricardo de San Victor, etc. Cf. ARMKNECHT, pp. 116-117, y SistEr Lucy TINSLEY,
SN.D., The French expressions for spirituality and devotion, Washington, D.C., 1953,
PP-. 28-30, 48-51. En cuanto al “balsamo suavior” del antepentltimo ejemplo, suave es
pricticamente sinénimo de dulce; cf. ARMKNECHT, p. 117, sobre la distindén que
hace San Isidoro entre ambos términos.
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Aliscans (ca. 1165) “dame Guiborc, dous cuer et douce amie” (p. 4538), ¥
pasajes andlogos en los trovadores provenzales —“doussa dona”, “ma
duset’ amia”— y en los poetas liricos franceses (cf. CARL APPEL, Proven-
zalische Chrestomathie, Leipzig, 1912, y HEINIMANN, pp. 221-222).

El dulce referido a la mujer es también frecuente en Dante y se hace
abundantisimo en Petrarca. Nos interesan particularmente las caracte-
risticas antitesis: “dolce mia guerrera”, y sobre todo el tan repetido
“dolce nemica”, que aparece siete veces en Petrarca mismo3°,

A la influencia de Petrarca parece deberse la tardia aparicion de la
“dulce mujer” en la Espaiia del siglo xvi. Durante la Edad Media es
raro ver en la Peninsula el adjetivo dulce aplicado a una mujer terrenal:
se le encuentra casi exclusivamente asociado a Cristo y a la Virgen.
Berceo, segin el decir de Lanchetas (Gramdtica y vocabulario de las
obras de Gonzalo de Berceo, Madrid, 1goo), “prodiga el adjetivo dulce
y sus derivados hasta hacerlo amargo e insoportable” (lo extrafio es que
no lo usa mucho para la Virgen en los numerosos cantos dedicados a
ella). En Berceo (Milagros, 27) encontramos la férmula “mucho mas
dulces que la azdicar sabrosa” (se refiere a los milagros mismos), variante
de otra mds comunmente usada en la Edad Media espafiola en contexto
religioso: “mds dulce que la miel”; asi, Alfonso el Sabio que usa poco
el dulce, dice en una de sus Cantigas que Santa Maria “deu-lle tal
comuyon /| que foi mais doce ca mel” (difonso el Sabio, ed. A. Solalinde,
Madrid, 1922, t. 1, p. §8). Y Juan Ruiz, hablando de la Pasién, dice
que “las llagas que 1’ llagaron | son mds dulces que miel...” (1065) (cf.
nota gg). El Arcipreste habla ademds de Cristo como “del mundo dul-
cor” (1056) y “tu Fijo duz” (1055, 1639), y se dirige a la Virgen diciendo
“En dulgor maravillosa, / O Marial” (166%).

Aunque hay epitetos mas usados (glorioso, sagrado, precioso. . .), dul-
ce aparece con cierta frecuencia en la poesfa devota del siglo xv. Cristo
es “muy dulce y benigno Sefior” (R. FouLcrE-DeLBosc, Cancionero del
siglo xv, ntm, 167), “mi dulce dulzor” (¢bid., t. 1, p. 441b), y aun
“dulcisima dotrina” (¢bid., nim. 11); la Virgen es “preciosa de muy
dulce aspecto” (ibid., ndm. goy) y “dulgor de los dulcores” (ibid., niim.
2), frase que recuerda la férmula bernardina “omni dulcore dulcior”.
Por extensién se habla de “dulce piedad”, “dulce caridad”, “4ruol dulce
de verdad” (la cruz, ibid., nim. 108), y Juan de Padilla evoca los “dulces
dulzores” de la bienaventuranza (ibid., t. 1, p. 4474a). Una estrofa tipica
es: “O dulcedumbre de mi corazén, / y ¢c6mo no lloro con esta pintura,
/ viendo llorosa tu dulce figura, / siendo la fuente de consolacién?”
(¢bid., t. 1, p. 437a). El epiteto abunda en la breve seccién de “Obras
de devocién” del Cancionero general de Hernando del Castillo (1511);
lo encontramos referido a la Virgen, a Jestis y aun a los santos?!.

36 Cf. KENNETH MCKENZIE, Concordanza delle “Rime” di Francesco Petrarca, Oxford,
1912. Con acierto decfa un espafiol, dirigiéndose al Amor: “Petrarca te define por
contrarios, que eres un fuego escondido, una agradable llaga, un sabroso veneno, una
dulce amargura, una deleitable dolencia, un alegre tormento, una dulce y fiera herida,
una blanda muerte” (SANcHO pE MURNON, Lisandro y Roselia, [1542], Madrid, 1872,
p- 278).

3 Cito por la edicién facsimilar de A. Rodriguez-Moiiino, Madrid, 1958. De la
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El siglo xvi continta por la misma senda. En el Cancionero espiri-
tual de mediados de siglo, por ejemplo, dulce, dulcissimo, dulcor, dulcu-
ra aparecen a cada paso, en relacién con Dios, con el Nifio, con las llagas
de Cristo, con el “pan de alegria”, y sobre todo con la Virgen, que sigue
siendo la “dulce” dama por excelencia®?. En cambio, ya a fines de siglo,
en el Cancionero de Nuestra Sefiora (1591; ed. A. Pérez GGémez, Valen-
cia, 1952) el epiteto sélo aparece tres veces, referido a Cristo®. Sin
duda, el gusto personal del poeta intervendria en el empleo del adje-
tivo para los seres sagrados.

Donde Espaiia se aparta decididamente de los demds paises europeos
es en el uso profano del concepto. Durante la Edad Media, y hasta el
siglo xvi, se nota una clara resistencia a emplear dulce referido a la
mujer%. La lirica medieval espafiola apenas conoce el concepto de la dul-
zura del cardcter femenino. En el corpus de las “cantigas d’amigo” ga-
llego-portuguesas el epiteto no aparece una sola vez. Is verdad que los
poetas hispanos medievales son en general mds parcos en el empleo de
epitetos que los demds europeos. Menéndez Pidal, sefialando precisa-
mente un caso de dulce en las chansons de femme francesas (“amis
douz”), observa que los peninsulares son “mds lacénicos” (“La primitiva
lirica europea”, RFE, 43, 1960, p. §13). En Juan Ruiz asoma, junto al
uso religioso, el profano: “aquel buen mancebo dulce amor syn fallyr”
(850); la duefia chica “con dofieo es mds dulge que aciicar nin flor”
(1614)%. Pero el caso es excepcional dentro de Espafia.

Todavia entre los poetas cortesanos del siglo xv el uso del adjetivo
dulce aplicado a la mujer es infinitamente mds moderado que el que se
observa en los trovadores provenzales, en los poetas franceses y en Pe-
trarca. Ausias March, al parecer tan hondamente influido por Petrarca,
no lo usa una sola vez en sus muchas poesias amorosas, aunque habla
repetidas veces de lo “agridulce” del amor, concepto tan grato a los
trovadores y a Petrarca (Les obres, ed. A. Pagés, Barcelona, 1912, t. 1,

Virgen se dice “dulce madre” (fol. 8v), “dulcis siempre Maria” (fol. 20v), “dulcedo
esperan¢a’ (201), y se habla de sus “dulces redes” (gr) y del “dulce parto de Jestis”
(v); Cristo es “dulce flama sin ardor” (iyr), “Sefior dulce gracioso” (1gv), dotado de
“dulce memoria” (ibid.; cf. el himno de San Bernardo, “Iesu dulcis memoria”). En
otra seccién se habla del “dulce San Juan” (76r), y Juan de Padilla, en sus Doce
triunfos, llama “dulce Maestro”, “dulce Guia”, etc. a los apéstoles.

82 Cancionero espiritual (1549), ed. B. W. Wardropper, Valencia, 1954. La Virgen
es “muy dulcissima esposa [ virginal” (p. 28), es “ramo de vida y dulcura” (p. 3%),
es “un dul¢or / muy mds dulce que Ia miel” (p. 42; cf. nota 3g), “dulcor sin amar-
gura” (p. 46), pero también “sabrosa sal y dulcura” (ibid.), etc. (cf. pp. 49, 53, 55,
58, 59). Dos veces se habla del “dulce Nifio” (pp. %2, %73), muchas del “dulcor” o la
“dulcura” de Dios (pp. 125, 127, 173, 194, 177, 192, 193). En la p. 201, la “dulcura”
de San Juan; p. 119, los “dulcores” de las llagas de Cristo.

88 “Tu dulce y amado hijo Iesu Christo” (p. 112), “dulce hijo” (p. 121), “dulce
fruto / del vientre sagrado” (p. 143).

3 No me ocuparé aqui del concepto abstracto ‘dulzura de amor’ ni de otros
parecidos, pues aunque se relacionan hasta cierto punto con la dulzura de la amada
o del amado, se refieren mds a la sensacién que experimenta el ser que ama que
al cardcter de la mujer, que es el que aqui nos interesa. Alguna vez se llama al ser
amado “dulce amor”, pero esto es poco frecuente.

% Ademds dice Trotaconventos de Dofia Endrina: “éyeme dulcemente” (808),
pero el adverbio se refiere aqui a lo vencida que estd Endrina.
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p. 247; t. 2, pp. 88, g7, 107, 171, 175). Los poetas de cancionero castella-
nos se contentan en general con los adjetivos linda, fermosa, graciosa,
gentil, garrida, lozana, galana, discreta, etc. (cf. “una sefiora... / flor
de todas las mugeres, / mds hermosa que ninguna, / mds discreta, mds
galana |/ y mds graciosa, / a quien hizo la fortuna / mds pomposa y mds
ufana |/ y mds preciosa”, Cancionero general, ed. cit., fol. 1774r).

En el Cancionero de Stufiiga s6lo encontramos un “mi dolge amiga”
(ed. Madrid, 1872, p. 51), y un “de las que han gran dolcura, / galanes,
non vos fiés” (p. 249). En el de Baena: “vuestra dulgor” (ed. Madrid,
1851, p. 1%), y “es mds dulce que la miel / el rrogio que dél [del vergel]
mana” (p. 557), donde tras la dulzura del rocio parece esconderse la
dulzura sensual de la dama. En el Cancionero de Palacio vuelve a apare-
cer la nota negativa que vimos en el de Stufiiga: “En la su muy grant
dulgura, / amigo, no vos fiedes” (ed. Barcelona, 1945, p. 212); ademds
“mi dulce senyora” (p. 287) y, a propésito de Eva, “dulce flor de pa-
raiso” (p. 306). Es muy instructivo el gran Cancionero general de 1511:
hemos visto la abundancia del epiteto en la breve seccién de “Obras
de devociéon™; pues bien, entre el enorme nimero de poesias amorosas
s6lo una vez se encuentra dulce referido a una mujer, en la férmula
“mi bien y mi dulce amiga”, que Santillana (fol. 27v) puede haber
tomado de la poesia provenzal3s.

Es interesante un poema de Francisco Vaca en el mismo Cancionero
general (fols. 75v ss.). Increpa a Antén de Montoro por haber loado a
la reina Isabel con términos reservados para la Virgen, en vez de emplear
“la forma que fuera razén tener para loar ala reyna”; a ella le con-
vienen expresiones como “graciosa’, “generosa’’, “‘superiora”’, “virtuosa”,
de “hermosa facién”, “con sobra de discrecién”, “con un valor tan pro-
fundo”, etc. (fol. #71); la Virgen, en cambio, es “dulce mds que miel”’37,

Es evidente que para el poeta medieval espafiol la dulzura estaba
demasiado asociada con el cardcter de la Virgen y con el de su Hijo.
Decir de una dama que era dulce debia tener un sabor un tanto irre-
verente; aun los poetas amatorios del siglo xv, tan conocidos por sus
irreverencias, lo evitarfan por ese motivo, como lo evitaria fray Luis
en el xvi (cf. nota gg). Recuérdese que Lope de Vega eludio, por razo-
nes andlogas, el nombre de Maria para sus damas®®. Acaso sea algo mds
que un azar el que, al remedar la férmula petrarquesca (o trovadoresca)
“dolce mia guerrera”, el poeta Sudrez diga, dirigiéndose a las mujeres:
“soys una tan dulce guerra” (ibid., fol. 82r): despersonaliza la expre-

3 En los sonetos de Santillana hay varios dulce de clara ascendencia petrarques-
ca; por ejemplo, “O dulce esguarde. ..”, FouLcHE, nim. 181 (cf. PETRARCA, Rime, nims,
183, 253, 273, etc.). La influencia de Petrarca es también patente en el famoso Didlogo
de Rodrigo Cota, que desarrolla el tema de lo “agridulce” del amor; en una esparsa
del propio Cota el amor es “hiel salerosa, dulce agrura” (Cancionero general, fol. 7ov).

3% Nunca he visto que se llame dulce a la reina. Villasandino, al pedir “vistuario
y mula” al rey, lo llama irénicamente “O muy dulge egualador”, equipardndolo con
Dios (FouLcHE, nim. 758).

3¢ Creo que para explicar los no muy numerosos Dulces histéricos (y los cultis-
mos Dulcidius, Dulcina, relacionados con lat. Dulcis y Dulcius) que cita Lapesa
(“Aldonza-Dulce-Dulcinea”, art. cit., pp. 49-52), basta tener en cuenta que en la vida
cotidiana es posible usar una cualidad o un nombre comunmente asociados con la
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sion. Podrfamos decir que, ademds del tabu religioso, lo que se opone
al empleo de dulce referido a la amada es el mismo tono abstracto y
conceptual de la poesia de cancionero, ajena al trato personal e {ntimo,
y quizd también en parte la “reclusién en el propio espiritu” de que
habla Lapesa (Trayectoria poética de Garcilaso, Madrid, 1948, pp. 21-
23, 29).

Pero aun ahi donde el tono no es abstracto ni conceptual, en la
poesfa de tipo popular, es raro el dulce. En ningin romance viejo lo
encontramos aplicado a una mujer; incluso el “dulce amigo” sélo apare-
ce en la refundicién tardia del romance de Gerineldo (Worr y Ho¥-
MANN, Primavera, nam. 161a); ahi{ mismo se habla de los “dulces hala-
gos” amorosos, que hacen pareja con los “dulces besos” de algunos
romances (por ejemplo, el del Conde Claros, Primavera, num. 19o)
y con el “dul¢or” de que gozan Oriana y Amadis en otro romance
tardio (Cancionero de romances s.a., fol. 264r).

El panorama no cambia en las obras en prosa. En el Amadis, cuya
adjetivacién es tan pobre y cuyas damas son todas “fermosas”’, no hay
ninguna mujer dulce (el adjetivo se dedica, en cambio, a describir los
placeres de la comida, por ejemplo: BAE, t. 40, p. 84a). Tampoco
Diego de San Pedro llama dulce a la mujer en su Gdreel de amor. Ni
siquiera Melibea recibird directamente el calificativo, aunque ya en la
Celestina encontramos varias veces el dulce asociado a la mujer y con
un franco matiz sensual: Calisto habla de la “dulce carne” de las manos
de Melibea (ed. Cejador, Madrid, 1954, t. 1, p. 56), de “palabras de
aquella dulce boca” (t. 1, p. 226), del “dulce puerto” de su amor (t. 2,
p. 117); ademds: el “dulce vergel” y “aquel parayso dulce” (t. 2, p. 127).

Se va preparando un cambio. Creo vislumbrar en los poetas liricos
de la tardia Edad Media una como lucha por desasirse de la imagen de
la Virgen como objeto principal de su afecto pasional, lucha no ter-
minada hasta el auge del Renacimiento, y aun entonces no en todos
(cf. nota g9). He aqui unos pasajes que juzgo caracteristicos en este sen-
tido: Juan de Mena dice “después de la Virgen Marfa, / ninguna tal
como vos” (FouLchg, num. 18); Lope de Staiiiga, “que, par Dios, des-
pués de aquella / devota Virgen Marfa, / delas otras sois estrella: / nun-
ca nasci6 tal donzella | como vos, sefiora mia” (ibid., nim. g6g).

El cambio se produce en el siglo xvi. Por la poderosa influencia de
Petrarca, segin apuntibamos, comienza a cundir entre los poetas el
dulce referido a la mujer amada. La huella de Petrarca se ve, entre otras
cosas, en la abundancia de férmulas antitéticas del tipo “dulce enemi-
ga”. Y a la influencia de Petrarca se afiade la de Virgilio, sobre todo la
del “dulces exuviae” de la Eneida, IV, 652 y la del “Nerine Galathea,
thymo mihi dulcior Hyblae” (Egl. VII, 37)%.

Virgen, mientras que no siempre es licito ni conveniente hacerlo en la literatura.
Cf. el caso de Lope y también el de Quevedo: “Maria de la Guia” queda reducido
a “Tal de la Guia” en la edicién censurada del Buscon de 1626.

3 Un estudio reciente destaca la influencia de este dltimo pasaje de Virgilio en
la poesia renacentista espafiola: MARcIAL Jost BAvo, Virgilio y la pastoral espafiola
del Renacimiento. 1480-7530, Madrid, 1959, pp. 53, 60, 216. El verso fue traducido
por varios poetas e imitado por muchisimos. Recordemos dos traducciones: la de
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Garcilaso habla ya de “dulces y graciosisimas doncellas” (Egloga I1, v.
624), cosa que habria sido imposible en la Edad Media espaifiola, para
la cual la unica doncella “dulce” era la Virgen. Habla también de
“dulce esposa” (ibid., vs. 1417-1418), de “dulce amigo” (Soneto XIX;
Egloga II, v. 414; Elegia I, v. 62), de “dulce hermano” (Elegia I, v. 49),
de “dulce(s) prenda(s)” (Egloga I, 342; Soneto X), “dulce fruto” (Elegia
II, 107); finalmente, la famosa férmula virgiliana, “Flérida, para mi
dulce y sabrosa...”, en la Egloga II1, vs. 305-306 (cf. nota gg). En cuanto
a Fernando de Herrera, probablemente mds petrarquesco que virgi-
liano, véanse en la edicién de Madrid, 1914, las pdginas 69, 72, 74, 78,
105, 108, 133, 190, 219, 225 235, etc., donde se destacan los usos anti-
téticos a la manera de Petrarca (“dulces engafios”, etc.).

El epiteto abunda en muchos seguidores de Garcilaso; lo vemos a
menudo en Gutierre de Cetina, si bien con un uso algo indirecto (ed.
Madrid, 18g5, t. 1, pp. 69, 73, ¥8, go, 179, 218, 284); su expresidén pre-
dilecta es precisamente el “‘dulce mirar” de su famoso madrigal (cf. t. 1,
pp- 3, 70, 128, 132, 208, 276; t. 2, pp. 150, 158), el cual como el “dulce
esguarde” de Santillana, debe de proceder del “dolce sguardo” de Pe-
trarca (cf. nota §6). En el Cancionero llamado Flor de enamorados, de
1562 (ed. A. Rodriguez-Moiiino, Valencia, 1944) encontramos atisbos
de Petrarca, aunque no muchos, y de Garcilaso: “dulce amigo” en un
soneto sobre la “hermosa Hero”, de influencia garcilasiana (fol. 6xr); €l
soneto de Garcilaso “Passando el mar Leandro el animoso” (fol. 64v);
“tan dulces vuestros tiros” (los de la dama, fol. 8ov); “dulce brio” (de
un hombre, fol. 131r); “dulce loable figura” (fol. 131v s.; cf. Petrarca:
“...dolce, umile, angelica figura”, Rime, 265); y una traduccion del
famoso poema ‘“De la dulce mi enemiga” de Serafino Aquilano (fol.
g7v) comentado supra, nota 25. También abunda dulce en el Cancio-
nero (1586) de Lopez Maldonado: fols. g8v, 10gv, 136v, 160r (“mi dulce
Amarili”), 162r (“dulce pastora”), 16gv, 185v (para su “dulcissima enemi-
ga”, 78v, cf. nota 23).

Por lo demds, el epiteto ha ido penetrando el dmbito de lo pastoril,
con el cual, como hemos visto, cuadra tan admirablemente. Es significa-
tivo el trueque que da el pastoril Jorge de Montemayor a unas palabras
del abstracto Ausias March; donde éste decia “Plena de seny, no pot
Deu a mi dar / fora de vos que descontent no camp” (op. cit., t. 1, p.
196), Montemayor traduce: “Dulce sefiora mia: yo no veo / plazer sin
vos que pueda dar contento” (Traducciones castellanas de Ausias March
en la Edad de Oro, ed. M. de Riquer, Barcelona, 1946, p. 13%), supri-
miendo el Dios e introduciendo un dulce. El mismo Montemayor inclu-

Encina, “Dulce me eres, Galatea / mds que miel de tomillar”, y la de fray Luis
de Le6n, “Nerine Galatea mds sabrosa / que el tomillo hibleo”. Nétese que fray
Luis, como buen clérigo, suprime el dulce, tal vez recordando la costumbre medieval
de adjudicarlo principalmente a la Virgen. Por otra parte, véase el estudio de MARIA
Rosa Lipa, “Transmisién y recreacion de temas grecolatinos. II, El esquema «Flérida,
para mf dulce y sabrosa / mas que la fruta del cercado ajeno...»”, RFH, 1 (1939),
pp. 52-63, donde salta a la vista la frecuencia —un noventa por ciento de los casos—
con que los poetas imitadores del esquema citado eluden el dulce original de Virgilio,
sustituyéndolo por “hermosa”, “resplandeciente”, “graciosa”, “lozana”, etc., etc, a
pesar del inmenso e indudable prestigio del verso de Garcilaso.
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ve en los versos de la Diana un “muy dulce sefiora mia” y un “ven, mi
pastora dulce” (Madrid, 1946, pp. 86, 251), vy en su Cancionero, un
“dulce Ninpha mia” y un “mi pastora dulce” (ed. Madrid, 1932, p. 436;
no he examinado toda la obra). En el prélogo a Los pastores del Betis
de Gonzalo de Saavedra un poeta llama al autor “dulcissimo pastor”,
y en otro poema dedicatorio de un libro pastoril, La enamorada Elisea
(1594) de Gerénimo de Covarrubias, encontramos la frase “dulcissima
Elisea” (citado por A. G. REICHENBERGER, “‘Competitive imagery in Span-
ish poetry”, ATON-R, 4, 1962, p. g1). Constantemente vemos el epiteto
acompafiando a nombres pastoriles como T'irseo, Alisa, etc. y a términos
como pastora y ninfa. Por supuesto, lo encontramos menos a menudo
en la prosa; quizd es Cervantes el que mds emplea dulce —con acento
parédico— en la literatura prosistica no religiosa. Y el nombre mismo
de Dulcinea debe encuadrarse en todo este movimiento espafiol, en cuyo
origen estd Petrarca y mds directamente Garcilaso.

Es interesante el caso del Romancero general de 1600: hay abundan-
cia de mujeres “dulces”, y no sélo en los romances pastoriles. EI mds
frecuente es “dulce esposa” (ed. A. Gonzdlez Palencia, Madrid, 1947,
nums. 30, 179, 414); ademds, el adjetivo acompaila a “hermana” (685),
“picarilla” (91), “madre mia” (84), “pastora mia” (445), “enemiga mia”
(g10), “Alisa mia” (364), “Leonida” (51%), “amiga de mis ojos” (16g);
otros casos: “mora sabrosa y dulce” (182), mora ‘“no menos dulce que
bella” (430), dama “‘dulce en estremo”, dama “mads dulce que la miel”
(300), “mozuelas agridulces” (345); v junto a ellos, el superlativo, “dulci-
sima Valenciana™40. Varias veces aparece referido a un hombre: “dulce
amigo” (493), “amado dulce” (345), “mi dulce Tirseo (Polidoro)” (448,
593)*. Y siete veces nos encontramos con el garcilasiano dulce(s) pren-

da(s): nms. 35 (= 177), 213, 283, 649, 671, 707, 772.

® El superlativo de dulce mereceria un estudio aparte. En la poesia latina medie-
val de tema religioso es sumamente frecuente. En el Oxford book of medieval Latin
verse, por ejemplo, encontramos “amor Iesu dulcissimus” (p. 349) v “dulcissima” refe-
rido a un alma (p. 158). Armknecht recoge, ademas de los citados arriba, otros ejem-
plos, como “O dulcissima atque amantissima mater”, “O dulcissime amator, com-
plexator”, Segtin Lanchetas, el primer dulcisimo espafiol se aplica a Cristo (“Del mio
fiio dulcissimo™) y deriva probablemente de San Bernardo (“Fili dulcissime”; véanse
en Lanchetas las observaciones sobre el superlativo en Berceo). Ya hemos comentado
la abundancia de la forma en los Carmina Burana. En Espaila, en cambio, dulcisima
no parece usarse nunca durante la Edad Media referido a una mujer (es verdad que
los superlativos sintéticos son en general escasos en el romance de la Edad Media).
Todavia en el Renacimiento se usa sélo por excepcién. Lope de Vega emplea bastan-
te el superlativo para referirse a Cristo y a la Virgen en los Pastores de Belén, novela
pastoril a lo divino, mientras que en la Arcadia casi no aparece la forma. Evidente-
mente hay, pues, un eco de la dulzura de la Virgen en el “dulcisima Dulcinea” de
Cervantes. —En cuanto a la férmula “mds dulce que la miel (que el tomillo, etc.)”,
la hemos visto aplicada a Cristo y a Maria en la Edad Media —Berceo, Alfonso X,
Juan Ruiz—— y durante el Renacimiento —Cancionero espiritual de 154g—; también
la hemos visto usada en contexto no religioso: en el Arcipreste de Hita (a propésito
de la duefia chica), en el Cancionero de Baena (el rocio del vergel) y después —por
influencia de Virgilio— en Juan del Encina (“Dulce me eres Galatea...”) y en Gar-.
cilaso (“Flérida, para mi...”). La comparacién llega a ser bastante frecuente en la
poesia amatoria del Renacimiento. No estd en Petrarca, como tampoco el superlativo.

¢ En un romancillo (nim. y43) se jacta Martigiielo de ser “en gusto y talle /
tan dulce...”. Si ya en la Edad Media se podia hablar de “amis doux”, el ideario
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Por otra parte, la moda del epiteto dulce no se extendid por todo el
ambito de la poesia renacentista espafiola. Puede no extrafiar su ausen-
cia en Castillejo, pero si en poetas italianizantes como Boscdn o Diego
Hurtado de Mendoza, que lo emplean muy poco; Francisco de Aldana
lo aplica sobre todo al hombre; Hernando de Acuiia no lo usa ni una
sola vez en sus Varias poesias (Madrid, 1g954); es raro en Pedro de Pa-
dilla y mds raro en Francisco de Rioja. ¢Cémo se explica esa desigualdad
en el uso de dulce? ¢Mera casualidad o idiosincrasia personal? Nuestra
lista es, desde luego, muy incompleta. Tal vez un estudio detallado del
fenomeno en el Siglo de Oro vierta alguna luz sobre un problema del
Renacimiento espafiol: sobre la famosa “escisién” espiritual que empie-
za en el siglo xvr,
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de la Edad de Oro y del Renacimiento favorecia aun mds la aplicaciéon de ese atri-
buto a los hombres. Recuérdense el “dulce amigo” de Garcilaso (y del romance de
Gerineldo) y su “dulce hermano”, lo mismo que el “dulcissimo pastor” de Gonzalo
de Saavedra. Es claro que ciertos nombres de pastores, asi como el creciente uso
del adjetivo dulce reflejan esa fe en los hombres, ese “humanismo” tan grato al
Renacimiento y tan arraigado en Cervantes,



