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Como una aportacion fundamental para los estudios criticos que, a
partir de 1970, se han interesado con mayor frecuencia en la obra del
escritor guanajuatense, Efrén Herndandez o el arte de la digresion de Juan
Manuel Berdeja Acevedo explora dicho recurso literario como rasgo
vertebral de la prosa hernandeana. Aunque el objetivo central de la
obra es mostrar al lector las diversas orientaciones o interpretaciones
que sugiere este artificio definitorio de la estética de Hernandez, el
cuidadoso analisis de su particular forma de narrar conduce al autor
a revalorar el lugar del escritor en la tradicion literaria. El estudioso
propone nuevas filiaciones del escritor con otros autores y apunta la
necesidad de reformular un canon literario, de manera que permita
la inclusion de la narrativa de lo marginal, de la memoria suprimida
por el progreso de la modernidad.

Un acierto notable de esta propuesta es la recuperacion de la rele-
vancia y estima de las que ha gozado la obra de Efrén Hernandez. Si
bien es comun la afirmacion de que las aproximaciones criticas a su
escritura comienzan en 1970 —con la tesis de licenciatura de Edith
Negrin, Comentarios a la obra de Efrén Herndndez—, el autor senala la
preexistencia de un eminente interés por la obra del guanajuaten-
se: Salvador Novo, Xavier Villaurrutia, Alfonso Gutiérrez Hermosi-
llo, Rosario Castellanos, Edmundo Valadés, Marco Antonio Millan
son algunos de sus contemporaneos que sentarian las bases para los
futuros estudios criticos.

Sin dejar de lado las apreciaciones de los contemporaneos de
Hernandez —comun en los estudios en torno a esta poética—, Berde-
ja encuentra que, a partir de los anos noventa, las indagaciones alre-
dedor del trabajo de Efrén Hernandez configuran un asidero critico
suficiente para reconocer el caracter fundamental de la digresion.
Pero, a pesar de considerarse rasgo importante, hasta el momento no
habia estudios que profundizaran en tal caracteristica como elemento
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esencial, como artificio indispensable. Juan Manuel Berdeja Acevedo
resuelve este vacio al sumergirse en la prosa hernandeana para ela-
borar un analisis pormenorizado de este recurso y llevar al lector a
descubrir que este rasgo no so6lo encierra el sentido de su narrativa,
sino una extraordinaria, compleja y multiforme propuesta de inter-
pretacion de la realidad.

Para llegar a este descubrimiento, el autor configura una meto-
dologia que destaca por las siguientes razones: primero, por la ardua
labor de investigacion y lectura que implica modelar una ruta que
eche mano de diversos campos como la filologia, la filosofia, la mis-
tica, la literatura moderna, la literatura del Siglo de Oro, el ambiente
urbano y las relaciones entre el ser humano y la naturaleza. En segun-
do lugar, porque se trata de una postura que reconoce la compleji-
dad de la prosa hernandeana y se acerca a ella con cuidado, respeto
y admiracion. En las paginas de este libro, el lector percibe a cada
momento el entusiasmo de quien se arriesga a explorar y reparar en
los detalles mas nimios de la prosa hernandeana, en sus referencias
mas escondidas, en sus posibles conexiones con otros autores y otras
épocas, y, sobre todo, en las reflexiones que se mueven entre lo lite-
rario y lo filosofico.

La investigacion se centra en la coleccion de cuentos El senor de
Palo (1932) y la nouvelle Cerrazon sobre Nicomaco: Ficcion harto dolien-
te (1946), por tratarse de las obras mas representativas de la poética
digresiva de Efrén Hernandez. Al mismo tiempo, el estudioso dialoga
con otros textos narrativos, liricos, ensayisticos, criticos, dramaticos
y aforisticos del autor guanajuatense (como Tachas, “Irenzas”, “Dos
lineas sobre el cuento y sus efectos en el alma del nino”, Autos, “Del
surrealismo”, entre otros). Del didlogo con esos otros textos resulta
no sé6lo un acercamiento enriquecedor y variado, sino la apertura de
propuestas sugerentes para los estudios futuros de la obra de Hernan-
dez, como la participacion de los animales en su narrativa y el lugar
primordial del agua y los ojos en su poética.

Ademas, el autor revisa el archivo personal de Hernandez y da
a conocer una serie de materiales no expuestos anteriormente. Se
trata de un conjunto de fotografias, textos, mecanuscritos, dibujos y
grabados del escritor que no s6lo enriquece la lectura del investiga-
dor, sino que dota su estudio de fluidez, asi como de un caracter dia-
l6gico y eminentemente emotivo. Lo anterior destaca asimismo por
derivar en una novedosa apreciacion y valoracion de la labor literaria
de Hernandez: el estudio permite apreciar que el trabajo narrativo de
este escritor no se cine unicamente al camino literario, sino que sus
reflexiones exploran también el terreno visual, filos6fico y religioso.
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El libro esta dividido en cinco capitulos conectados por la afirma-
cion de que el arte narrativo de Efrén Hernandez es el del circunlo-
quio. Esta division supone una estructura amable y ordenada para el
lector, puesto que en cada capitulo se emprende una reflexion espe-
cifica, siempre alrededor del empleo particular de la digresion en
la prosa hernandeana. La atinada division que el autor lleva a cabo
admite la lectura particular de cada capitulo, aunque ciertamente la
lectura progresiva del texto conduce al lector a la interconexion de
las ideas y rasgos propios de cada obra estudiada para llegar a enten-
der en su totalidad la poética digresiva de Efrén Hernandez.

El primer capitulo, titulado “El personaje hernandeano” (pp.
13-50), se divide en dos partes: la primera, “Una persona de c6mic”,
ofrece al lector una introduccion a la viday obra de Efrén Hernandez,
asi como un recorrido por los estudios criticos en torno a su poética.
La segunda, “Para leer la prosa de Efrén Hernandez”, esboza orde-
nadamente la propuesta de lectura de Juan Manuel Berdeja. La pri-
mera parte de esta entrada al texto posee cualidades que pocas veces
se hallan en los estudios académicos. Con un lenguaje transparente
y creativo, Berdeja apela a la imaginacion del lector y narra una posi-
ble escena de la vida de Efrén Hernandez con un tono predominan-
temente literario.

Es imposible que el lector abandone el texto luego de esta sin-
gular apertura, cuyo logro mas importante estriba en los datos bio-
graficos que ofrece, en las consideraciones relevantes, pero también
amenas y ladicas, sobre la formacion, asi como sobre el caracter sen-
sible, reflexivo, curioso y cambiante de la personalidad de Hernan-
dez. Con ello, se echa abajo la concepcion que se ha tenido de él
como autor desconocido o inaccesible y, al mismo tiempo, se esboza
un cuadro que permite asir una imagen sugerente del escritor. Esta
introduccién funciona también como atinado preludio para entrar
de lleno al recorrido por la carrera literaria de Hernandez y las inves-
tigaciones en torno a su poética.

Es conveniente acentuar el didlogo del investigador con los diver-
sos estudios criticos en torno a la obra de Hernandez y su habilidad
para establecer relaciones entre ellos. El entramado de ideas que
rescata, ademas de facilitar el pleno reconocimiento de la digresion
como recurso esencial en la prosa de Hernandez, lo lleva a formu-
lar dos nociones centrales para todo el libro. La primera de ellas es
que, en la prosa hernandeana, “la digresion se convierte en un recur-
so literario que enlaza el mundo de la mente y el mundo exterior de
los relatos” (p. 37); la segunda es que, por medio de ella, Hernan-
dez “también habla del ocaso, del desmoronamiento que acusan las
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formas modernas” (p. 42). A partir de estas dos afirmaciones, el autor
subraya la autonomia estética de Hernandez respecto a otros escrito-
res y grupos literarios de su tiempo.

Hernandez se aleja de otros autores de su generacion al no intere-
sarse plenamente por la Revoluciéon mexicana ni inclinarse por algu-
na corriente artistica predominante; en cambio, pone su atenciéon en
la crisis del ser humano frente al progreso tecnolégico y los proce-
sos sociales de la modernidad. En resumen, Berdeja revela la lumino-
sidad que otorga la digresion a la prosa hernandeana para mezclar
el mundo literario con el filosofico y para construir una vision alter-
na de la realidad moderna. EI autor delimita asi las cualidades que
dotan la obra de Hernandez de idiosincrasia y trascendencia, al tiem-
po que subraya la necesidad de incluirla en el canon literario incluso
cuando no participa de las constantes mas importantes de su tiempo.

En linea con las ideas que se han expuesto, Berdeja plantea su
propuesta de lectura en la segunda parte del primer capitulo. En todo
momento destaca el extraordinario ahinco de Hernandez para inter-
narse en las historias ordinarias, en detalles cotidianos y minimos que,
sin embargo, abren sus relatos a reflexiones complejas y ambiciosas.
Para Berdeja, Hernandez “protagoniza la cotidianidad interior del
ser humano. Pero destaca que, en todo individuo, yace una tenden-
cia filosofica, un amor, acaso, por el pensamiento y el entendimiento”
mediante la digresion (p. 47). Este apunte contribuye a que el lector
comprenda, por una parte, el nexo crucial entre literatura y filosofia
en los relatos hernandeanos y, por otra, las razones por las cuales el
investigador considera la digresion como un arte. Afirma a este pro-
posito que, por medio de la disquisicion, Hernandez introduce en su
narrativa reflexiones universales y perspectivas personales de la vida,
el lenguaje y el quehacer literario. La narrativa hernandeana se mol-
dea entonces como un espacio donde la razon, el placer y la imagi-
nacion conviven y se enlazan.

En el segundo capitulo, “Matices desde la narrativa y la filologia”
(pp. 51-105), Juan Manuel Berdeja ofrece al lector un acercamiento
teorico que explora el estudio de la digresion desde la retorica y, ante
todo, como principio poético. Especificamente dentro de la discipli-
na de la critica literaria, se sirve de las reflexiones de Viktor Shklovski,
Erich Auerbach, Virginia Woolfy Ricardo Piglia para esbozar los ras-
gos esenciales y generales de la digresion literaria en el marco de la
renovacion del siglo xX. Esta variedad de acercamientos posibilita un
andlisis preciso que revela al lector cuestiones fundamentales para la
revaloracion de la prosa de Hernandez. La primera de ellas es la con-
sideracion de la dificultad que supone el empleo del artificio de la
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digresion: aunque tal rasgo aparenta un desorden narrativo, este estu-
dio nos conduce a pensar en la atencion, rigor y oficio que su uso
exige, con lo cual se es capaz de reconocer el profundo y laberinti-
co trabajo de meditacion, escrituray correccion que realiz6 Hernan-
dez. La segunda cuestion, ya esbozada minimamente en la primera
parte del estudio, es que la digresion aporta relevancia y contenido a
los datos o indicios secundarios, marginales y mintsculos que el escri-
tor incluye en sus relatos.

Otra idea fundamental de este capitulo tiene que ver con la rela-
cion de la digresion y los personajes de la narrativa hernandeana.
Asevera Berdeja que “los protagonistas de Hernandez no quieren
s6lo acusar el malestar moderno o las pesadumbres de vivir en una
sociedad que los excluye, también —y ello [le] parece mas impor-
tante, mas beneficioso— representan al Democrito que rie para no
llorar, para combatir su ruinay su desgracia. O para reirse de si mis-
mo” (p. 97). Esta afirmacion es util para el analisis posterior en varios
sentidos. Primero, aterriza para el lector la idea previa de que la
digresion conecta el mundo interior y el mundo exterior de los rela-
tos. Luego, deja claro que la digresion es la condicion de existencia
y originalidad de la prosa hernandeana, pues es mediante ella que
el escritor moldea una imagen del ser humano moderno que bus-
ca comprender su entorno y a si mismo. De la misma forma, refuer-
za la idoneidad de la digresion para dar a la narrativa de Hernandez
diversidad semantica. Como es evidente, esta constelacion de ideas
funciona como un conjunto de argumentos solidos para sostener la
hipotesis del autor, al tiempo que abre la posibilidad de ligar a Her-
nandez con otras figuras literarias y repensar el lugar que le ha sido
asignado en el canon literario.

El analisis de la obra de Hernandez comienza en “Primeras peri-
pecias y consolidacion artistica” (pp. 107-284). En este tercer capitu-
lo, el investigador se centra en el estudio de los cuentos incluidos en
la compilacion El senior de Palo, 1a plaquette Tachasy el cuento-ensayo
“Irenzas”. Esta parte es la mas amplia y sustanciosa de todo el libro.
Juan Manuel Berdeja tiene el acierto de recapitular en todo momen-
toy de llevar a cabo conclusiones breves que retoman lo que se habia
tratado en cada fragmento. Las aportaciones mas importantes de esta
parte del estudio tienen que ver con la conclusion de que las digre-
siones aparecen normalmente en voz de los personajes principales
o narradores, surgen a partir de un detalle nimio de su entorno y se
emplean para expresar ideas complejas de la vida. Con lo anterior,
Berdeja afirma que Hernandez reivindica la importancia de lo coti-
diano y lo simple para comprender la condiciéon moderna. Al mismo
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tiempo, el investigador apunta el lugar central del pensamiento, la
noche, la soledad, la lectura, la interpretacion, la metaficcion y el dia-
logo con el receptor en los relatos hernandeanos.

Los elementos que se rescatan en este segundo capitulo pueden
sintetizarse en la aseveracion de que la prosa hernandeana contiene,
de forma ludica e irénica, una invitacion a contemplar la realidad y a
tratar de asirla desde lo mas simple, desde lo cotidiano. El investiga-
dor afirma que el valor de El serior de palo, Tachasy “Trenzas” radica en
mostrar la espontaneidad y la creatividad de la imaginacion de Her-
nandez. En estos relatos, afirma Berdeja, el escritor ensaya “la pues-
ta en arte de algunos de los multiples, quiza infinitos, nexos de una
palabra con otra(s), el privilegio que el ser humano tiene para ima-
ginar y desde su imaginacion ver al mundo desde diversas perspec-
tivas” (p. 169). Al respecto, la reflexion mas interesante a proposito
de su exploracion de la digresion hernandeana es la reivindicacion
que el escritor realiza de la subjetividad y la interpretacion personal
como lentes para observar y comprender el cosmos.

El investigador, sin embargo, observa que Hernandez profundi-
za igualmente en la imposibilidad del ser humano para aprehender-
lo todo, en la falibilidad o fragilidad del pensamiento y lo inefable
en el lenguaje. El hallazgo de todas estas reflexiones expresadas por
medio de la digresion en la poética hernandeana sostiene la pro-
puesta de Berdeja respecto del cardcter insolito de la obra del escri-
tor guanajuatense. Asi, el analisis, ademas de reflejar constantemente
la pasion y la curiosidad del investigador, respalda su hipotesis ini-
cial y sus apuntes secundarios sin dar lugar a ambigtiedades. De la
misma forma, esta indagacion resulta enriquecedora por incluir un
breve estudio de las relaciones de Hernandez con Salvador Novo y
Xavier Villaurrutia, quienes fueron los primeros en notar y respaldar
el talento literario del escritor.

El analisis se extiende hasta el cuarto capitulo, “Sonrisas, des-
tellos y sombras en el agua. Cerrazén sobre Nicomaco” (pp. 285-372),
en el cual, como su nombre ya lo apunta, el autor estudia priorita-
riamente el que considera “el texto mas logrado de Efrén Hernan-
dez en cuanto a su propia poética digresiva” (p. 49). Berdeja senala
que en esta nouvellela digresion adquiere una estimable fuerza inte-
lectual y estética, pues gracias a ella se entablan relaciones entre la
melancolia, la mistica, la pinturay la filosofia, al tiempo que se abren
reflexiones sobre los estados animicos del ser humano moderno y
sobre el lugar de Dios en los problemas filosoficos. La relevante apor-
tacion del anadlisis de Cerrazon sobre Nicomaco: Ficcion harto doliente es
observar la tension que se da entre la trascendencia espiritual y las
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tribulaciones de todos los dias en la prosa de Hernandez. El inves-
tigador subraya el caracter irénico y ludico de esta nouvelle y afirma
que “podriamos definir su asunto como los amores del hombre y la
inteligencia, del hombre y su entorno, del hombre y la tristeza, del
hombre y Dios” (p. 345), con lo cual se manifiesta la multiplicidad
de perspectivas laberinticas que Hernandez examino a partir de la
condiciéon humana moderna.

Este capitulo es también sobresaliente por exponer el analisis
simultaneo de Cerrazon sobre Nicomaco: Ficcion harto doliente y las ilus-
traciones que la acompanan (hechas igualmente por Hernandez).
Gracias a esta doble exploracion, el lector no s6lo admite sin reser-
vas las consideraciones del estudioso, sino que abraza completamen-
te la poética de Hernandez y es capaz de comprenderla cabalmente.
De la misma forma, la valoracion de sus obras visuales en dialogo con
su obra escrita permite destacar el caracter excéntrico de la inventi-
va de Efrén Hernandez. El lector asume que las posibilidades estéti-
cas e interpretativas de la digresion se extienden asimismo a la obra
visual del escritor, revelacion que refuerza la idea de que, mas que
tratarse de un mero recurso literario, la digresion es un componen-
te sine qua non de la estética hernandeana.

Si bien las conclusiones ofrecen una sintesis que permite al lec-
tor establecer relaciones entre los diversos analisis y comprender la
importancia de los descubrimientos del investigador, convendria pro-
fundizar en sus hallazgos de vias alternas para el estudio de la poé-
tica hernandeana. A lo largo del libro, el autor esboza reflexiones
atinadas en torno a la importancia del papel de los animales, el agua
y los ojos en dialogo con la digresion de la narrativa hernandeana,
pero en estas ultimas paginas deja de lado sus consideraciones: no
establece una conexion sélida entre estos elementos y la digresion,
y apenas insinua la apertura de estas lineas de estudio. Con todo, lo
anterior no disminuye los alcances de la investigacion en cuanto que
traza nuevos caminos para los futuros lectores.

Para cerrar el libro, Berdeja enlista las multiples razones por las
cuales considera que es necesario leer y estudiar una y otra vez la
prosa de Efrén Hernandez. De la investigacion, Juan Manuel Berde-
ja concluye que “la digresion es sintoma y simbolo de una forma de pensar
que los personajes ejercen casi desde el solipsismo, y esa forma de pensar
es la que sostiene (entre alegre o melancolica, mas siempre dinami-
ca) los relatos” (p. 376). Esta forma de pensar acusa la defensa de lo
individual, de lo personal y de lo cotidiano, y afirma la necesidad de
contar todo lo que ha sido desechado o reprimido por el progreso
moderno. En estas ideas radica la fuerza y complejidad del estudio,
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asi como su fuerza para generar un interés genuino que mueva a los
lectores a interesarse por la lectura de los textos de Efrén Hernandez.

En los inicios de la investigacion, Juan Manuel Berdeja expresa
lo siguiente: “Espero que sea diafano, entonces, que este volumen
fue hecho con el placer de quien relee, de quien hurga en los archi-
vos, de quien ahonda vy, sobre todo, que descubre lo que una lectu-
ra sola no le habria permitido revelar” (p. 45). El lector, al culminar
el libro, advertira que lo anterior se materializa y deriva en un redes-
cubrimiento de Efrén Herndndez que interesa, conmueve y asom-
bra a cualquiera.
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